
ПОРТФЕЛЬ  

ДОСТИЖЕНИЙ 



ПАМЯТКА  ПО  ВЕДЕНИЮ 

ПОРТФЕЛЯ  ДОСТИЖЕНИЙ 

Дорогой друг! 

 

•  Во время обучения в школе тебе предстоит 

познакомиться с множеством интересных и необычных 

книг. Среди них – портфель достижений. 

•  Портфель достижений – это копилка твоих личных 

успехов в начальной школе: учебе, науке, искусстве и 

спорте.  

•  Портфель достижений – книга, которую тебе 

предстоит написать самостоятельно или с помощью 

друзей, учителей, родителей. Сделать её красочной и 

необычной тебе помогут аккуратность, внимательность, 

сосредоточенность. 

•  Будь активен в школьной жизни, внимателен к 

окружающим людям, настойчив в любых начинаниях! 

 

 

Желаю тебе творческих успехов! 

 

 

Твой первый учитель  

Семененко Марина Владимировна 



ПАМЯТКА  ПО  ВЕДЕНИЮ 

ПОРТФЕЛЯ  ДОСТИЖЕНИЙ 

Дорогой друг! 

 

•  Во время обучения в школе тебе предстоит 

познакомиться с множеством интересных и необычных 

книг. Среди них – портфель достижений. 

•  Портфель достижений – это копилка твоих личных 

успехов в начальной школе: учебе, науке, искусстве и 

спорте.  

•  Портфель достижений – книга, которую тебе 

предстоит написать самостоятельно или с помощью 

друзей, учителей, родителей. Сделать её красочной и 

необычной тебе помогут аккуратность, внимательность, 

сосредоточенность. 

•  Будь активен в школьной жизни, внимателен к 

окружающим людям, настойчив в любых начинаниях! 

 

 

Желаю тебе творческих успехов! 

 

 

Твой первый учитель  

Королевская Елена Фёдоровна 



ПАМЯТКА  ПО  ВЕДЕНИЮ 

ПОРТФЕЛЯ  ДОСТИЖЕНИЙ 

Уважаемые родители! 
 

 

•  Участвуйте в ведении ПОРТФЕЛЯ 

ДОСТИЖЕНИЙ вместе с Вашим ребёнком!  

 

•  Хвалите и поощряйте Вашего ребёнка! 

 

•  Помогайте Вашему ребёнку в оформлении 

страниц! 

 

•  Вместе с Вашим ребёнком пишите, 

придумывайте, сочиняйте и вкладывайте 

лучшие работы в папку «МОИ ШЕДЕВРИКИ»! 

 

 

Желаем успехов! 
 



ЗНАКОМЬТЕСЬ, 

ЭТО  Я! 



МОЙ  ПОРТРЕТ 



МЕНЯ  ЗОВУТ 

Я  РОДИЛАСЬ 



МЕНЯ  ЗОВУТ 

Я  РОДИЛСЯ 



МОЯ  СЕМЬЯ 
Семья – это близкие люди, которые любят тебя и 

которых любишь ты. Семья – это место, где поймут и 

помогут. Семья важней всего на свете. 

Вклей фотографию или нарисуй свою семью. 



МИР,  В  КОТОРОМ  Я  ЖИВУ… 
Раскрась те части цветка, на которых 

написаны качества, которыми ты обладаешь. 

мне 

нравится 

учиться 

я стараюсь 

доводить начатое 

дело до конца 

я люблю 

задавать 

вопросы 

я стараюсь 

говорить 

правду 



Другом называют самого верного и 

надёжного человека, который всегда разделит с 

тобой радость и горе и придёт к тебе на помощь. 

Чтобы человек стал для тебя настоящим 

другом, он должен быть… 

добрый 
честный 

вежливый 

жадный 

умный 

ленивый 

смелый 

весёлый 

верный 
скромный 

Соедини стрелками рисунок с теми чертами 

характера, которыми, на твой взгляд, должен 

обладать настоящий друг. 

МОИ ДРУЗЬЯ 



МОИ  ДРУЗЬЯ 

Вклей фотографии или нарисуй своих друзей. 



МОИ  УВЛЕЧЕНИЯ 

Создай в рамочке коллаж, который расскажет о 

том, чем тебе нравится заниматься.  



КРУЖКИ  И  СЕКЦИИ,  В 

КОТОРЫХ  Я  ЗАНИМАЮСЬ 

Напиши или нарисуй, в каких кружках, спортивных 

секциях или студиях ты занимаешься.  

А в тайнике не забудь отмечать полученные награды! 



МОЯ  ШКОЛА 

У каждого в жизни единственный раз 

Бывает свой первый, свой памятный класс. 

И первый учебник, и первый урок, 

И первый заливистый школьный звонок. 

 

А.Л. Барто 



МОЯ  ШКОЛА 

Нарисуй свою школу. 



ОСЕННИЙ  БУКЕТ 

ПЕРВОКЛАССНИКА 
Природа радуется вместе с тобой. Она раскрасила 

листья на деревьях и цветы в яркие, красивые цвета. 

Предлагаем тебе собрать свой осенний букет. Раскрась 

листочки и цветочки цветными карандашами: 

красный цвет – я умею это делать хорошо, 

жёлтый цвет – у меня это получается не очень хорошо, 

зелёный цвет – я обязательно этому научусь. 

складывать 
числа 

решать 
задачи 

собирать 
портфель 

помогать 
маме 

вырезать  
из бумаги 

лепить из 
пластилина 

читать 

писать 
буквы 

убирать 
свои вещи 

плавать 

играть 

рассказывать 
 сказки 

пользоваться 
телефоном 



РАСПОРЯДОК  ДНЯ 
Здоровье – бесценный дар природы.  В основе здорового 

образа жизни лежит правильный режим дня. А это значит, 

правильное чередование учёбы и отдыха, питания и сна.  

Изобрази, как ты проводишь обычный учебный 

день (напиши, нарисуй или наклей картинки).  



БЕЗОПАСНЫЙ  МАРШРУТ  

          «ДОМ – ШКОЛА» 

Попробуй с родителями нарисовать план безопасного 

маршрута, по которому ты идёшь в школу. Отметь на нём 

опасные места. Слишком много непредвиденных ситуаций 

поджидают на пути и нужно, чтобы ты хорошо в них 

ориентировался.  



КОГДА  Я  ЗАКОНЧУ  ПЕРВЫЙ  КЛАСС,  

Я  НАУЧУСЬ… 

Выбери  достижения, к которым тебе 

действительно хочется стремиться, и любым цветом 

закрась значки рядом с ними. 

    читать целыми словами 

    читать с выражением 

    отвечать на вопросы о прочитанном 

    пересказывать прочитанное 

    учить наизусть стихи 

    называть все буквы 

    списывать текст 

    писать под диктовку 

    правильно ставить ударения в словах 

    делить слова на слоги 

    давать характеристику звукам 

    выделять орфограммы 

    красиво писать 

    знать состав чисел в пределах 10 

    знать состав чисел в пределах 20 

    складывать и вычитать числа в пределах 10 

    складывать и вычитать числа в пределах 20 

    сравнивать предметы 

    составлять схемы к задачам 

 



КОГДА  Я  ЗАКОНЧУ  ПЕРВЫЙ  КЛАСС,  

Я  НАУЧУСЬ… 

    составлять математический рассказ 

    решать задачи 

    различать геометрические фигуры 

     правилам поведения в школе 

    различать объекты живой и неживой природы 

    выполнять изученные правила безопасности 

    писать название своей страны 

    называть свой домашний адрес 

    ежедневно делать утреннюю зарядку 

    самостоятельно одеваться 

    аккуратно кушать 

    соблюдать правила гигиены 

    признавать свои ошибки 

    соблюдать правила и традиции своей школы 

    называть имена композиторов и художников 

    называть основные и дополнительные цвета 

    определять безопасный маршрут от дома до школы 

    работать в парах 

    соблюдать правила совместной работы 

    оказывать помощь одноклассникам 

    различать части растений 

    ухаживать за растениями, животными 

   устанавливать связи между сезонными 

        изменениями в природе 

 
 



ФИЗКУЛЬТУРЕ  –  УРА! 

ЗДОРОВЬЮ  –  ДА! 
Как ты считаешь, что из перечисленных ниже, 

относится к здоровому образу жизни? Закрась кружочек 

рядом  с верным утверждением. 

Я думаю, что здоровый образ жизни – это… 

 

o     соблюдение правил личной гигиены 

o     регулярные занятия физкультурой 

o     прогулки на свежем воздухе 

o     поддержание правильной осанки 

o     участие в спортивных играх и соревнованиях 

o     правильное питание 

o     хороший сон 

o     соблюдение режима дня 



ФИЗКУЛЬТУРЕ  –  УРА! 

ЗДОРОВЬЮ  –  ДА! 
В конце года оцени свои достижения по физической 

культуре и любым цветом закрась квадратик  с тем 

достижением, которое ты оцениваешь положительно. 

      Каждый день делаю зарядку 

      Знаю _____ гимнастических упражнений 

      Люблю играть в футбол 

      Люблю прыгать через скакалку 

      Мне нравится крутить обруч 

      Люблю играть в подвижные игры на улице 

      Люблю играть в догонялки 

      Люблю играть в прятки 

      Мне нравится ________________ 

      Мне нравится _________________ 

      Мне нравится _________________ 



МОЁ  УЧАСТИЕ  

В  ОЛИМПИАДАХ,  КОНКУРСАХ, 

АКЦИЯХ  И  СОРЕВНОВАНИЯХ 

Напиши названия конкурсов, олимпиад, акций и 

соревнований, в которых тебе удалось принять участие в 

течение учебного года. 

Закрась звёздочку любым цветом возле тех названий 

мероприятий, в которых тебе удалось занять призовое 

место. 

 



МОИ  ДОСТИЖЕНИЯ 
В конце учебного года оцени  свои достижения и 

отметь их на «лесенке успеха». 

МОИ ПОБЕДЫ 
 

•      Умею общаться с ребятами и учителями 

 

•      Грамотно и красиво пишу  

 

•      Знаю основные правила поведения в школе 

 

•      Уважаю чужое мнение 

 

•     Умею правильно читать 

 

•     Внимательно слушаю ответы ребят на уроке 

 

•      Соблюдаю порядок на рабочем месте 

 

•      Умею решать задачи 

 

•      Внимательно слушаю своих учителей  

 

•     Соблюдаю режим дня 

 

    

 



В конце учебного года оцени  свои 

достижения и отметь их на «лесенке успеха». 

МОИ ПОБЕДЫ 
 

•      Умею планировать свою работу 

 

•      Аккуратно пользуюсь ножницами 

 

•       Умею находить дополнительную информацию 

 

•      С удовольствием учу стихи наизусть 

 

•      Умею отвечать на вопросы по тексту  

 

•      Разгадываю ребусы 

 

•      Умею выделять орфограммы 

 

•      Умею быстро складывать и вычитать числа 

 

•      Люблю читать 

 

•      Уважительно отношусь к старшим 

 

•      Веду здоровый образ жизни 

 

МОИ  ДОСТИЖЕНИЯ 



В  ПЕРВОМ  КЛАССЕ  Я  НАУЧИЛСЯ… 

Выбери  достижения, в которых ты добился 

успеха и любым цветом закрась значки рядом с 

ними. 

    читать целыми словами 

    читать с выражением 

    отвечать на вопросы о прочитанном 

    пересказывать прочитанное 

    учить наизусть стихи 

    называть все буквы 

    списывать текст 

    писать под диктовку 

    правильно ставить ударения в словах 

    делить слова на слоги 

    давать характеристику звукам 

    выделять орфограммы 

    красиво писать 

    знать состав чисел в пределах 10 

    знать состав чисел в пределах 20 

    складывать и вычитать числа в пределах 10 

    складывать и вычитать числа в пределах 20 

    сравнивать предметы 

    составлять схемы к задачам 

 



    составлять математический рассказ 

    решать задачи 

    различать геометрические фигуры 

    правилам поведения в школе 

    различать объекты живой и неживой природы 

    выполнять изученные правила безопасности 

    писать название своей страны 

    называть свой домашний адрес 

    ежедневно делать утреннюю зарядку 

    самостоятельно одеваться 

    аккуратно кушать 

    соблюдать правила гигиены 

    признавать свои ошибки 

    соблюдать традиции своей школы 

    называть имена композиторов и художников 

    называть основные и дополнительные цвета 

    определять безопасный маршрут от дома до школы 

    работать в парах 

    соблюдать правила совместной работы 

    оказывать помощь одноклассникам 

    различать части растений 

    ухаживать за растениями, животными 

   устанавливать связи между сезонными 

        изменениями в природе 

 

 

В  ПЕРВОМ  КЛАССЕ  Я  НАУЧИЛСЯ… 



МОИ 

«ШЕДЕВРИКИ» 

Оформи сам обложку этой папки и помести сюда свои 

работы: всё, что ты сочинил, придумал, нарисовал. 



МОЙ  ТАЙНИК 

Как только ты вкладываешь новую работу в свой 

портфель достижений, закрашивай квадратик на оранжевом 

портфеле.  

Если у тебя появилась какая-то награда, отметь это на 

зелёном портфеле. 

МОИ РАБОТЫ 

МОИ НАГРАДЫ 



ОТЗЫВЫ   

МОИХ  РОДНЫХ  И  БЛИЗКИХ 

ПОЖЕЛАНИЯ  УЧИТЕЛЕЙ 


