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Современный урок как пространство реализации ФГОС ООО

Е. В. Набатова, учитель биологии, высшая категория
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №2 г. Ливны»

Государственный стандарт образования – это нормы и требования, определяющие обязательный минимум содержания образовательных программ, максимальный объём учебной нагрузки, уровень подготовки выпускников, а также основные требования к обеспечению процесса образования [1].
Целью современного урока является создание условий для формирования и  воспитания такой личности, способной к осознанному выбору в соответствии с общечеловеческими нормами и ценностями, патриота и гражданина [3].
Об уроке написано множество книг, статей, диссертаций. Меняются цели и содержание образования, появляются новые средства и технологии обучения, но какие бы ни свершались реформы, урок остается вечной и главной формой обучения.

Урок – главная составная часть учебного процесса. Учебная деятельность учителя и учащегося в значительной мере сосредотачивается на уроке. Сегодня все более актуальным в учебном процессе становится использование приёмов и методов, которые формируют умения самостоятельно добывать знания, собирать необходимую информацию, выдвигать гипотезы, делать выводы. То есть у современного ученика должны быть сформированы универсальные учебные действия, обеспечивающие способность к организации самостоятельной учебной деятельности.  Помимо этого, если урок – современный, то он обязательно закладывает основу для будущего [2].
С введением ФГОС системно-деятельностный подход в обучении школьников – это обязательный компонент работы для формирования УУД (универсальных учебных действий).

 
По новым стандартам главное не просто создать условия для получения новых знаний и умений, но научить детей учиться.

Для того чтобы у моих учеников формировались навыки системного анализа, определенность собственной позиции, способность к критическому мышлению, на уроках использую разнообразные типы деятельности: исследовательский, проектный, игровой, проблемно-поисковый, метод коллективного решения проблем: широко используются активные и интерактивные методы. При этом биологические знания запоминаются не путём их заучивания, а путём их многократного употребления для решения проблемных задач с использованием этих знаний.
За годы работы я убедилась, что биология имеет огромное разнообразие подходов к природным данным ученика: это и проведение наблюдений, опытов, экспериментов, решение логических задач, моделирование.

Деятельностный подход в обучении позволяет осуществить новые педагогические технологии.

Технология деятельностного метода, используемого мною на уроках, включает проблемное преподавание, элементы технологии критического мышления, а также осуществляется через развитие творческой активности обучающихся [4].

Так, использование методов проблемного обучения позволяет учителю подвести школьников к противоречию и самим найти способ его разрешения. Метод проблемного изложения достаточно сложен, но я обычно при постановке проблемы размышляю вслух и побуждаю учащихся к логическому мышлению и соучастию в решении проблемного вопроса: для сильных учащихся составила задания, требующие размышлений, умозаключений для самостоятельной работы. Также важными составляющими данного метода являются сравнение, обобщение и выводы, сопоставление фактов; вопросы на обобщение.
Важно то, что обучающиеся формулируют проблему или цель урока, которая записана на доске и служит ориентиром для дальнейшей деятельности.

Этап целеполагания занимает ведущее место и в структуре традиционного урока, но в новой позиции предусматриваются качественные изменения этого этапа: учитель не транслирует свою цель, а создаёт условия, включающие каждого ученика в процесс целеполагания. 

Именно на данном этапе урока возникает внутренняя мотивация ученика на активную, деятельностную позицию, возникают побуждения: узнать, найти, доказать.

Второй этап урока посвящён совместному «открытию» знаний, т. е. изучению правил и законов, которые вывели ученые, и знакомству с избранными примерами их применения. При этом в процессе беседы учитель с помощью ребят (побуждающий или подводящий диалог), или самостоятельно (проблемный рассказ учителя в случае сложной темы) «открывает» суть незнакомого школьникам явления или закона природы и показывает, как можно применять полученные знания.

Третий этап урока посвящён практикуму по самостоятельному применению и использованию полученных знаний.
Вначале учитель предлагает обучающимся ответить на репродуктивные вопросы, помещенные в конце параграфа. Это необходимо для проверки усвоения материала новой темы.

Затем обучающиеся переходят к индивидуальной или групповой работе. Они выполняют лабораторную работу или решают задачи.

Последний этап урока посвящён подведению итогов работы. Этот этап очень важен, и на него уходит много времени. При обсуждении работ надо найти то общее, что является главным содержанием изучаемой темы, а кроме того, поделиться особенностями найденного ими способа применения полученных знаний.

В своей практике применяю активные методы.

Разнообразные формы деятельности на уроках биологии, в том числе и с использованием информационных технологий, позволяют формировать ученикам личный опыт — опыт творческой деятельности, эмоционально-ценностное отношение к миру, природе, жизни, которое необходимо в современном, быстро меняющемся мире.                           В результате этой деятельности обучающийся должен почувствовать себя успешным: «Я это могу, я это умею!»
Рассмотренные формы работы позволяют реализовать познавательные, регулятивные, коммуникативные универсальные учебные действия.

Освоение и реализация новых подходов, технологий и методик — это гарантия движения, динамики, роста, гибкости педагога и образовательной системы в целом.                А, главное, это создаёт благоприятные условия для решения многочисленных педагогических проблем и помогает адаптироваться к современным условиям жизни.
Работать по новым стандартам бывает сложно, но, совершенно точно, интересно. Если задуматься, мы с вами всю жизнь учимся учиться, самостоятельно добывать знания: осваиваем компьютер, интерактивные доски, Интернет и т. п. По сути мы с вами уже давно живём по принципам ФГОС.

Нам, учителям, необходимо совершенствоваться, чтобы дать детям ощутить всю красоту новых образовательных стандартов, и в этом нам помогают обмен опытом, совместные заседания, вебинары, видеоконференции, открытые уроки. Только совместными усилиями можно достичь положительных результатов.

Литература.
1. Федеральный государственный образовательный стандарт [Электронный ресурс]: официальный сайт / URL:http://standart.edu.ru/catalog.aspx?CatalogId=2661.
2. Школьный гид [Электронный ресурс]: официальный сайт / URL:http://www.schoolguide.ru/index.php/progs/school-russia.html
3. Бабанский, Ю. К. Рациональная организация учебной деятельности [Текст] /                         Ю. К. Бабанский. – М. : Знание, 1981. – 96 с.

4. Мухина, И. Д. Деятельностный подход при обучении биологии [Текст] / И. Д. Мухина // Биология в школе. — 2007. — № 6. — С. 37—39.

Некоторые типы уроков в практической деятельности учителя биологии  по  реализации ФГОС ООО

И. В. Морозова, учитель биологии
МБОУ – лицей № 4 имени Героя Советского Союза Г. Б. Злотина г. Орла

Современный этап развития нашего государства предъявляет не только новые требования к росту экономики, военной отрасли, сельского хозяйства, но и не обходит стороной  и российское образование. Раньше главной задачей педагогов было вложить в головы школьников определенное количество знаний, которые им могли бы пригодиться во взрослой жизни. В настоящее время урок в условиях ФГОС должен стать развивающим, и деятельность учителя должна быть направлена на то, чтобы научить ребят учиться и добывать знания самостоятельно. Развивать такие качества и черты характера у школьников, которые помогут им стать успешными людьми в жизни. На учителя сейчас возлагается большая работа по формированию современной личности школьника. Педагог во время занятий должен руководить различными видами деятельности обучающихся, контролировать, направлять в нужное русло, создавать благоприятные условия для овладения новыми знаниями. 
Для достижения этой цели тип урока по ФГОС может быть разным, так же, как и методы и средства, используемые на нём. Современный урок должен иметь определённую структуру, которая соответствует следующим положениям: 
1. Перед составлением развернутого плана урока учитель должен тщательно и правильно определить все дидактические задачи,  а также поставить те цели, которых он хочет достичь вместе со своими учениками. 

2. Важно определиться с типом занятий, так как от этого будет зависеть и их структура. 

3. Отдельные этапы урока должны между собой быть взаимосвязаны, вытекающие из другого. Необходимо связать информацию, которая будет подаваться на уроке, с той, которую ребята уже получили ранее или только освоят в будущем. 

4. Для большей эффективности усвоения нового материала необходимо тщательно подобрать методы и средства обучения с учётом индивидуальных психологических особенностей ребят. 

5. Для контроля усвоения надо продумать, как будут проверяться знания. Очень важно при этом охватить как можно большее количество учеников. 

6. Без правильного этапа закрепления полученных на уроке знаний можно забыть об их прочности. 

7. Домашнее задание должно быть продумано с учётом возможностей и способностей учеников.

Только предварительно тщательно подготовленный урок может стать настоящим кладезем информации и полезных знаний для современных школьников. 

Главная методическая цель урока при системно-деятельностном обучении – создание условий для проявления познавательной активности учеников.
Главная методическая цель достигается следующими путями.

· Ход познания – «от учеников». Учитель составляет и обсуждает план урока вместе с учащимися, использует в ходе урока дидактический материал, позволяющий ученику выбирать наиболее значимые для него вид и форму учебного содержания.

· Преобразующий характер деятельности обучающихся: наблюдают, сравнивают, группируют, классифицируют, делают выводы, выясняют закономерности. То есть необходимо пробудить учащихся к мыслительной деятельности, и её планированию.

· Интенсивная самостоятельная деятельность обучающихся должна быть связана с эмоциональными переживаниями и сопровождаться эффектом неожиданности. (Задания с включением механизма творчества, помощью к поощрениям со стороны учителя).
Учитель создает проблемные ситуации – коллизии.

· Коллективный поиск, направляемый учителем (вопросы, пробуждающие самостоятельную мысль учеников, предварительные домашние задания). Учитель создает атмосферу заинтересованности каждого ученика в работе класса.

· Создание педагогических ситуаций общения на уроке, позволяющих каждому ученику проявлять инициативу, самостоятельность, избирательность в способах работы.

· Гибкая структура. Учитель использует разнообразные формы и методы организации учебной деятельности, позволяющие раскрыть субъективный опыт обучающихся.

Уроки деятельностной направленности по целеполаганию можно распределить на четыре группы:
1) уроки «открытия» нового знания;
2) уроки отработки умений и рефлексии;
3) уроки общеметодологической направленности;
4) уроки развивающего контроля.
Сформулирую основные цели и пути их достижения для урока каждого типа.

1. Урок «открытия» нового знания.
Деятельностная цель: формирование у учащихся умений реализации новых способов действия.
Содержательная цель: расширение понятийной базы за счёт включения в неё новых элементов. На этом типе урока далее остановимся подробнее.

2. Урок рефлексии.
Деятельностная цель: формирование у учащихся способностей к рефлексии коррекционно-контрольного типа и реализации коррекционной нормы (фиксирование собственных затруднений в деятельности, выявление их причин, построение и реализация проекта выхода из затруднения и т. д.).
Содержательная цель: закрепление и при необходимости коррекция изученных способов действий — понятий, алгоритмов и т. д.
Уроки рефлексии имеют следующую структуру:
1) этап мотивации (самоопределения) к коррекционной деятельности;
2) этап актуализации и пробного учебного действия;
3) этап локализации индивидуальных затруднений;
4) этап построения проекта коррекции выявленных затруднений;
5) этап реализации построенного проекта;
6) этап обобщения затруднений во внешней речи;
7) этап самостоятельной работы с самопроверкой по эталону;
8) этап включения в систему знаний и повторения;
9) этап рефлексии учебной деятельности на уроке.

Отличительной особенностью урока рефлексии от урока «открытия» нового знания является фиксирование и преодоление затруднений в собственных учебных действиях, а не в учебном содержании.

3. Урок общеметодологической направленности.
Деятельностная цель: формирование у учащихся деятельностных способностей и способностей к структурированию и систематизации изучаемого предметного содержания. Содержательная цель: построение обобщенных деятельностных норм и выявление теоретических основ развития содержательно-методических линий курсов.

 
Уроки общеметодологической направленности  призваны, во-первых, формировать у учащихся представления о методах, связывающих изучаемые понятия в единую систему, а во-вторых, о методах организации самой учебной деятельности, направленной на самоизменение и саморазвитие. Так, на данных уроках организуется понимание и построение учащимися норм и методов учебной деятельности, самоконтроля и самооценки, рефлексивной самоорганизации. Эти уроки являются надпредметными и проводятся вне рамок какого-либо предмета на классных часах, внеклассных мероприятиях или других специально отведенных для этого уроках в соответствии со структурой технологии деятельностного метода.
Отдельные теперь уже предметные уроки должны быть посвящены формированию представлений о методах наук.
4. Урок развивающего контроля.
Деятельностная цель: формирование у учащихся способностей к осуществлению контрольной функции.
Содержательная цель: контроль и самоконтроль изученных понятий и алгоритмов.

Отмечу, что теоретически обоснованный механизм деятельности по контролю предполагает:
1) предъявление контролируемого варианта;
2) наличие понятийно обоснованного эталона, а не субъективной версии;
3) сопоставление проверяемого варианта с эталоном по согласованному алгоритму;
4) критериальную оценку результата сопоставления.
Таким образом, уроки развивающего контроля предполагают организацию деятельности ученика в соответствии со следующей структурой:

1) написание учащимися варианта контрольной работы;
2) сопоставление с объективно обоснованным эталоном выполнения этой работы;
3) оценка учащимися результата сопоставления в соответствии с ранее установленными критериями.
Уроки развивающего контроля имеют следующую структуру:
1) этап мотивации (самоопределения) к контрольно-коррекционной деятельности;
2) этап актуализации и пробного учебного действия;
3) этап локализации индивидуальных затруднений;
4) этап построения проекта коррекции выявленных затруднений;
5) этап реализации построенного проекта;
6) этап обобщения затруднений во внешней речи;
7) этап самостоятельной работы с самопроверкой по эталону;
8) этап решения заданий творческого уровня;
9) этап рефлексии контрольно-коррекционной деятельности.
Следует подчеркнуть, что разбиение учебного процесса на уроки разных типов в соответствии с ведущими целями не должно разрушать его непрерывности, а значит, необходимо обеспечить инвариантность технологии обучения. Поэтому при организации уроков разных типов должен сохраняться деятельностный метод обучения и обеспечиваться соответствующая система дидактических принципов. 

Остановлюсь более подробно на структуре одного из  уроков.

Урок «открытия» нового знания имеет следующую структуру:

1) этап мотивации (самоопределения) к учебной деятельности;
2) этап актуализации и пробного учебного действия;
3) этап выявления места и причины затруднения;
4) этап построения проекта выхода из затруднения;
5) этап реализации построенного проекта;
6) этап первичного закрепления с проговариванием во внешней речи;
7) этап самостоятельной работы с самопроверкой по эталону;
8) этап включения в систему знаний и повторения;
9) этап рефлексии учебной деятельности на уроке.

1.  Основной целью этапа мотивации (самоопределения) к учебной деятельности является выработка на личностно-значимом уровне внутренней готовности выполнения нормативных требований учебной деятельности.
Для реализации этой цели необходимо:
1) создать условия для возникновения внутренней потребности включения в деятельность («хочу»);
2) актуализировать требования к ученику со стороны учебной деятельности («надо»);
3) установить тематические рамки учебной деятельности («могу»).

2.  Основной целью этапа актуализации и пробного учебного действия является подготовка мышления учащихся и организация осознания ими внутренней потребности к построению нового способа действий.
Для этого необходимо, чтобы учащиеся:
1) воспроизвели и зафиксировали знания, умения и навыки, достаточные для построения нового способа действий;
2) активизировали соответствующие мыслительные операции (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, аналогия и т. д.) и познавательные процессы (внимание, память и т. д.);
3) актуализировали норму пробного учебного действия («надо» - «хочу» - «могу»);
4) попытались самостоятельно выполнить индивидуальное задание на применение нового знания, запланированного для изучения на данном уроке;
5) зафиксировали возникшее затруднение в выполнении пробного действия или его обосновании.

3.  Основной целью этапа выявления места и причины затруднения является осознание того, в чем именно состоит недостаточность их знаний, умений или способностей.
Для реализации этой цели необходимо, чтобы учащиеся:
1) проанализировали шаг за шагом с опорой на знаковую запись и проговорили вслух, что и как они делали;
2) зафиксировали операцию, шаг, на котором возникло затруднение (место затруднения);
3) соотнесли свои действия на этом шаге с изученными способами и зафиксировали, какого знания или умения недостает для решения исходной задачи и задач такого класса или типа вообще (причина затруднения).
4. Основной целью этапа построения проекта выхода из затруднения является постановка целей учебной деятельности и на этой основе — выбор способа и средств их реализации.
Для этого необходимо, чтобы учащиеся:
1) в коммуникативной форме сформулировали конкретную цель своих будущих учебных действий, устраняющих причину возникшего затруднения (то есть сформулировали, какие знания им нужно построить и чему научиться);
2) предложили и согласовали тему урока, которую учитель может уточнить;
3) выбрали способ построения нового знания (как?) — метод уточнения (если новый способ действий можно сконструировать из ранее изученных) или метод дополнения (если изученных аналогов нет и требуется введение принципиально нового знака или способа действий);
4) выбрали средства для построения нового знания (с помощью чего) — изученные понятия, алгоритмы, модели, формулы, способы записи и т. д.
5. Основной целью этапа реализации построенного проекта является построение учащимися нового способа действий формирование умений его применять как при решении заданий, вызвавших затруднение, так и при решении задний такого класса или типа вообще.
Для реализации этой цели учащиеся должны:
1) на основе выбранного метода выдвинуть и обосновать гипотезы;
2) при построении нового знания использовать предметные действия с моделями, схемами и т.д.;
3) применить новый способ действий для решения задачи, вызвавшей затруднение;
4) зафиксировать в обобщённом виде новый способ действий в речи;
5) зафиксировать преодоление возникшего ранее затруднения.
6.  Основной целью этапа первичного закрепления с проговариванием во внешней речи является усвоение учащимися нового способа действия.

Для реализации этой цели необходимо, чтобы учащиеся: 

1) решили (фронтально, в группах, в парах) несколько типовых заданий на новый способ действия;

2) при этом проговаривали вслух выполненные шаги и их обоснование — определения, алгоритмы.
7.  Основной целью этапа самостоятельной работы с самопроверкой по эталону является интериоризация нового способа действия и исполнительская рефлексия (коллективная индивидуальная) достижения цели пробного учебного действия.
Для этого необходимо:
1) организовать самостоятельное выполнение учащимися типовых заданий на новый способ действия;
2) организовать самопроверку учащимися своих решений по эталону;
3) создать (по возможности) ситуацию успеха для каждого ребёнка;
4) для учащихся, допустивших ошибки, предоставить возможность выявления причин ошибок и их исправления.
8. Основной целью этапа включения в систему знаний повторения является включение нового способа действий в систему знаний, при этом — повторение и закрепление ранее изученного и подготовка к изучению следующих разделов курса.
Для этого нужно:
1) выявить и зафиксировать границы применимости нового знания;
2) организовать выполнение заданий, в которых новый способ действий связывается с ранее изученными;
3) организовать тренировку ранее сформированных умений, требующих доработки или доведения до уровня автоматизированного навыка;
4) при необходимости организовать подготовку к изучению следующих разделов курса.

9. Основной целью этапа рефлексии учебной деятельности на уроке является самооценка учащимися результатов своей учебной деятельности, осознание метода построения и границ применения нового способа действия.
Для реализации этой цели:
1) организуется рефлексия и самооценка учениками собственной учебной деятельности на уроке;
2) учащиеся соотносят цель и результаты своей учебной деятельности и фиксируют степень их соответствия;
3) намечаются цели дальнейшей деятельности и определяются задания для самоподготовки (домашнее задание с элементами выбора, творчества).
Рассмотрим этапы данного урока на примере урока в 5 классе по теме: «Водоросли».
1. Мотивация к учебной деятельности.
Приветствие обучающихся.

- Какую науку вы изучаете? (Биологию).

- Что такое биология? (Наука о живой природе)

- Кто является объектом изучения науки биологии? (Живые организмы)

- Мир живых организмов очень разнообразен и многочислен. Чтобы весь его изучить, организмы объединяют в …. ? (В царства)

- Какие царства вы уже изучили? (Бактерии, грибы, растения)

- Какие науки вам помогли изучать царства живых организмов? (Микробиология, микология)

- Сегодня на уроке мы продолжим изучать царство «Растения». Какую науку вы возьмёте в помощь? (Ботанику)

- Вам интересен мир растений вокруг вас?

- Вы готовы к их изучению?

- С чего начинаем урок? (Повторим известное — то, что нам пригодится для нового знания).

2. Актуализация знаний и фиксация затруднения в пробном действии.
- Что вы знаете о растениях? (характерные и отличительные признаки)

- Назовите характерные и отличительные признаки растений.

- Хорошо. Отличительные признаки царства вы знаете. Но, как мне кажется, вы уже готовы переходить от общего к частному. С представителей какого отдела начнём и почему? (Водорослей, потому, что изучение ведем от простого к сложному. Водоросли — наиболее простые растения, т. е. низшие).

- Согласна. Водоросли – это самые древние растения на Земле, их более 30 тыс. видов, а изучает их наука альгология.

Предлагаю в качестве представителя данного отдела рассмотреть одноклеточную зелёную водоросль – хламидомонаду (параграф 18 учебника).

Попытайтесь, работая в группах, выбрав ответственного в группах составить характеристику водоросли и написать характерные признаки. 

Обучающиеся работают в группах, составляют характеристику, оформляют её на листах бумаги.

- Время вышло. Ребята вывешивают работы на доску. Все зачитывают, сравнивают.

- Согласованны ваши характеристики? (нет)

- Значит, что вы не смогли сделать? (Мы не смогли составить характеристику водоросли).

3. Выявление места и причины затруднений.
- Почему не смогли написать в согласованном варианте? (не было чёткого алгоритма действий при составлении характеристики водорослей, знаний плана характеристики).

- Значит, что мы не знаем, а нам надо узнать? (Алгоритм действий при составлении характеристики водорослей).

4. Построение проекта выхода из затруднения.
- Какую же цель мы поставим на уроке? (Составить правильную характеристику водорослей).

- Сформулируйте тему урока. (Водоросли).

На доске и в тетради фиксируется тема урока.

- Каким способом мы обычно действуем в таких случаях? Сначала составляем план, и уже по нему составляем характеристику.

- Значит, с чего мы начнем? (С предложений пунктов плана).

- Предлагайте! (Значение в природе и жизни человека. Строение. Среда обитания. Размножение. Способ питания).

- Ещё раз обратимся к доске и попробуем выстроить логическую последовательность предложенных вами пунктов плана. Чем водоросли отличаются от всех других растений? (Живут во влажной среде и в воде).

- Какой пункт плана определим как первый? (Среда обитания)

- Вторым пунктом возьмём …? (Строение, так как строение водорослей сильно отличается от растений …)

- Какие предложения по третьему, четвёртому пунктам?

- Каким пунктом завершим наш план?

Таким образом, обучающиеся под руководством учителя, исходя из своего опыта, выстраивают пункты плана, которые фиксируются на доске.

- Молодцы! Совместными усилиями план составили. Как теперь по нему составить характеристику водорослей? (Можно прочитать по учебнику, можно спросить у консультантов – «учителей»).

- У нас сегодня ученики, которые подготовились к выполнению роли «учителей» в группах.

5. Реализация построенного проекта.
Обучающиеся разбиваются на группы, с каждой из которых работает подготовленный заранее консультант – «учитель». С его помощью группы составляют развернутую характеристику водоросли, выполняя лабораторную работу по инструктивной карточке на стр.95. Затем они представляют свои отчёты у доски.

6. Первичное закрепление во внешней речи.
- Итак, чтобы составлять чёткую и полную характеристику, что необходимо хорошо знать? (План характеристики)

- Проговорите его друг другу.

Ученики проговаривают план в парах.

- В группах, работая по цепочке, дайте характеристику одноклеточных водорослей.

(Ученики работают в группах).

- Трудности есть? (Нет)

7. Самостоятельная работа с самопроверкой по образцу.
- Тогда выполните самостоятельную работу. И выясните степень усвоения материала каждым из вас. Карточки для работы у вас на столе. Время выполнения – 4 минуты.

Ученики работают самостоятельно.

- Время вышло, проверьте себя по эталону.

- У кого есть ошибки?

- Что неправильно? Почему вы ошиблись?

- Молодцы! Вы поняли причины своих ошибок и исправили их.

- У кого нет ошибок? Отлично!

- Попробуйте каждый оценить свою работу в балльной системе по критериям на доске.

8. Включение в систему знаний и повторение.
- Скажите, зачем нам нужны знания и умения по планированию? (Легче запоминать, легче учить и знания получаются в системе).

- Хорошо. Тогда расскажите о водоросли хлорелле по плану.
9. Рефлексия учебной деятельности.
- Подведём итоги урока. Какие знания вы приобрели? (В составлении плана характеристики водорослей. Научились составлять характеристики по плану).

- Цели урока достигли? (Да)

- Хорошо. Я с вами согласна. Но, чтобы закрепить ваши знания по составлению характеристики водорослей рекомендую, вам в качестве домашнего задания в пункте 18; составить характеристику многоклеточной нитчатой водоросли спирогиры, используя материал учебника на стр. 96.

- Оцените собственную познавательную деятельность на уроке в отметочной форме, исходя из вашей работы в течение всего урока.

- Кто хотел бы прокомментировать свою работу на уроке? Свою отметку?

Лист самоконтроля.
Ответьте на вопросы:
«Я»
- как чувствовал себя в процессе работы?___________________
- с каким настроением работал?___________________________
- доволен ли собой?______________________________________
- сегодня на уроке я узнал(а) новое (что)? ___________________
- сегодня на уроке я научился(лась) (чему)?__________________
- мне было интересно ______________________________________
«Мы»
- насколько мне комфортно работалось в группе?_______________
- были ли у нас затруднения  при работе в группе?______________
- я оцениваю своего товарища в группе: (ФИ и оценка) __________
«Дело»
- достигли ли мы поставленных задач?_________________________
- для чего нам материал, изученный сегодня?___________________
- закончите тему урока: Одноклеточные водоросли -_____________
Изучая одну тему, желательно использовать различные типы занятий. На уроке педагог должен быть неким проводником в мир знаний, а не простым оратором. Необходимо создать такие условия, чтобы учащиеся самостоятельно могли получать знания.  На занятиях учитель должен формировать у ребят умение работать в коллективе, отстаивать свою точку зрения, с достоинством признавать свое поражение. Профессиональный учитель всегда сумеет смоделировать затруднения и организовать поиск путей их решения. Важно для школьников создать ситуации успеха, особенно для слабо мотивированных. Основным видом деятельности на уроке должна стать самостоятельная работа над поиском ответов на поставленные вопросы. Нельзя опускать вопрос соблюдения гигиенических условий труда. Урок будет эффективным только тогда, когда созданы все необходимые условия для успешного формирования навыков общения между учащимися и для активизации их внимания. Важен дифференцированный подход к слабоуспевающим ребятам и более сильным.
Чтобы провести современный урок, который не только даст ученикам необходимые знания, но и научит их умению находить выход из сложных ситуаций, отстаивать свое мнение, не пасовать перед трудностями, необходимо всей душой любить своих воспитанников и посвящать себя целиком своей работе.

Литература. Интернет-ресурсы.
1. http://fb.ru/article/224453/tip-uroka-po-fgos-osnovnyie-trebovaniya-k-uroku
2.http://do.gendocs.ru/docs/index-382913.html

3.http://0204.jimdo.com/%D1%84%D0%B3%D0%BE%D1%81/

4.http://www.atet.su/IMUZ/tipy_urokov.htm

5.http://nsportal.ru/shkola/obshchepedagogicheskie-tekhnologii/library/2013/04/21/primernaya-struktura-kazhdogo-tipa

6.http://nsportal.ru/shkola/biologiya/library/2013/08/01/struktura-uroka-otkrytiya-novogo-znaniya

7. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от действия к мысли : пособие для учителя / А. Г. Асмолов, Г. В. Бурменская,                              И. А. Володарская и др.; под ред. А. Г. Асмолова. — М. : Просвещение, 2008. 
Кейс-технологии на уроках биологии как способ реализации ФГООС

Е. В. Михненко, учитель биологии,

МБОУ «Колпнянский лицей» Колпнянского района

Проблема усвоения знаний давно не даёт покоя учителям. Практически любое действие человека в жизни, не только учеба, связана с необходимостью усвоения и переработки тех или иных знаний, той или иной информации. Научить учиться, а именно усваивать и должным образом перерабатывать информацию — главный тезис деятельностного подхода к обучению. 

Проанализировав содержание существующих стандартов по биологии и стандартов нового поколения, можно сделать вывод, что содержательный компонент практически не изменяется, существенные отличия заключаются в требованиях к достижениям метапредметных  и личностных результатов. 

На первый план выходит формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих формирование коммуникативных, познавательных, результативных качеств личности. Это происходит в результате включения учащихся в проектную и исследовательскую деятельность, основу которой составляют такие учебные действия, как умение видеть проблему, ставить вопросы, классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы и умозаключения, объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать определение понятиям. Достижение нового качества образования предполагает разумное сочетание традиций, обеспечивающих глубину, научность, системность знаний и инноваций, проявляющихся в обновлении содержания и технологий обучения. Следовательно, основную роль в выполнении данных требований стандартов играет выбранная педагогом технология обучения.

Всё это в целом определило необходимость поиска новых, инновационных подходов к организации и управлению деятельностью учащегося в предметном обучении. Одним из таких подходов,  на мой взгляд,  является применение кейс-технологии. Это новый и в то же время весьма перспективный метод преподавания биологии. 

Кейс (от англ. case – случай, обстоятельство) – совокупность учебных материалов, в которых сформулированы практические проблемы, предполагающие коллективный или индивидуальный поиск их решения. Его отличительная особенность – описание проблемной ситуации на основе фактов из реальной жизни. Кейс – это не просто правдивое описание событий, а единый информационный комплекс, позволяющий понять ситуацию. 

Рассмотрим преимущества кейс-технологии. Данная технология предназначена не для передачи определённого набора знаний, а для развития у школьников умений самостоятельно принимать решения и находить правильные и оригинальные ответы на проблемные вопросы. Кейс-технология предполагает созидание, творческий подход, способствует формированию умения мыслить нестандартно.

Чем отличается кейс от проблемной ситуации? Кейс не предлагает обучающимся проблему в открытом виде — участникам образовательного процесса предстоит вычленить её из той информации, которая содержится в   описании кейса. 

Основные этапы реализации кейс-технологии в процессе обучения.

Подготовительный этап.
На данном этапе учитель составляет кейс, т. е. обдумывает его тему и собирает необходимую информацию, источниками которой могут служить как учебная литература, так и Интернет-ресурсы.  Это позволит учащимся представить ситуацию и найти проблему или ряд проблем. Кейсы могут быть представлены в самых различных видах: печатном, видео, аудио, мультимедиа. 

Требования к составлению кейса.
1. В кейсе должна быть поставлена актуальная исследовательская проблема, не имеющая очевидного или однозначного решения.

2. Кейс должен соответствовать поставленным образовательным задачам и тематике курса, в рамках которого он предлагается.

3. Кейс должен содержать достаточное количество информации для проведения анализа и нахождения решения исследовательской проблемы, описанной в нём. При этом важно не перегружать его несущественными деталями. 

4. В кейсе не должна присутствовать авторская оценка проблемы.

5. В кейсе может быть представлена противоречивая информация, что повлечёт дискуссию между школьниками, необходимость аргументации своей точки зрения и отстаивания своей позиции.

Основной этап.
Учитель объявляет форму проведения мероприятия (индивидуальная или групповая), передает кейс учащимся, не оглашая тему, но поясняет, в чём заключается их деятельность и по каким критериям она будет оцениваться.

Школьники, проанализировав ситуацию, выявляют проблему и стараются найти как можно больше альтернативных решений. Если требуется экспериментальное доказательство, то они обращаются за помощью к учителю. Результаты исследования оформляются в виде презентации, проекта.

Заключительный этап.
Учащиеся представляют свои работы. Проводится конференция, дискуссия, полилог и др. формы, позволяющие развивать коммуникативную культуру школьников. Подводятся итоги по следующим критериям: количество правильных ответов на поставленные вопросы; предложение нетрадиционного, научно-обоснованного и перспективного решения проблем; самостоятельность решения; грамотный язык; высокий уровень практического обоснования или подтверждения выдвинутых гипотез.

Распределения функций между учащимися и учителем:
	Фаза работы
	Действия учителя
	Действия учащегося

	До урока
	1.
Подбирает кейс

2.
Определяет основные и
вспомогательные материалы
для подготовки учащихся

3.
Разрабатывает сценарий
занятия
	1. Получает кейс и список рекомендованной литературы

2. Индивидуально готовится к занятию

	Во время урока
	1.
Организует предварительное обсуждение кейса

2.
Делит группу на подгруппы

3.
Руководит обсуждением кейса в подгруппах, обеспечивает учащихся дополнительными сведениями
	1.
Задает вопросы, углубляющие понимание кейса и проблемы

2.
Разрабатывает варианты решений, принимает во внимание мнения других

3.
Принимает или участвует в принятии решений

	После урока
	1.
Оценивает работу учащихся

2.
Оценивает принятые решения и поставленные вопросы
	Составляет письменный отчёт о занятии по заданной форме


Критерии оценивания работ.
1. Количество правильных ответов на выявленные вопросы.

2. Предложение нетрадиционного, но в то же время научно обоснованного и перспективного решения проблем.

3. Самостоятельность решения.

4. Биологически грамотный язык.

5. Высокий уровень практического обоснования или подтверждения выдвинутых гипотез.

Приведу пример кейса по теме: «Эндокринная система».


В соответствии с выбранной тематикой кейс может содержать различную информацию. 

Анатомия желез внутренней секреции человека: 
Железами внутренней секреции, или эндокринными органами, называются железы, не имеющие выводных протоков. Они вырабатывают особые вещества — гормоны, поступающие непосредственно в кровь.
Гормоны – органические вещества различной химической природы,  обладают высокой биологической активностью (поэтому вырабатываются в чрезвычайно малых дозах), специфичностью действия. Поступая в кровь, они разносятся по всему организму и осуществляют гуморальную регуляцию функций органов и тканей, изменяя их деятельность, возбуждая или тормозя их работу. Деятельность желез внутренней секреции играет основную роль в регуляции длительно протекающих процессов: обмена веществ, роста, умственного, физического и полового развития, приспособления организма к меняющимся условиям внешней и внутренней среды, обеспечении постоянства важнейших физиологических показателей (гомеостаза), а также в реакциях организма на стресс. При нарушении деятельности желез внутренней секреции возникают заболевания, называемые эндокринными. Нарушения могут быть связаны либо с усиленной (по сравнению с нормой) деятельностью железы — гиперфункцией, при которой образуется и выделяется в кровь увеличенное количество гормона. Либо с пониженной деятельностью железы —гипофункцией, сопровождаемой обратным результатом.

Внутрисекреторная деятельность важнейших эндокринных желез. К важнейшим железам внутренней секреции относятся щитовидная, надпочечники, поджелудочная, половые, гипофиз. Эндокринной функцией обладает и гипоталамус (подбугровая область промежуточного мозга). Поджелудочная железа и половые железы являются железами смешанной секреции, так как, кроме гормонов, они вырабатывают секреты, поступающие по выводным протокам, т. е. выполняют функции и желёз внешней секреции.

Щитовидная железа (масса 16—23 г) расположена по бокам трахеи чуть ниже щитовидного хряща гортани. Гормон щитовидной железы тироксин в своём составе имеет йод, поступление которого с водой и пищей является необходимым условием её нормального функционирования. Гормоны щитовидной железы регулируют обмен веществ, усиливают окислительные процессы в клетках и расщепление гликогена в печени, влияют на рост, развитие и дифференцировку тканей, а также на деятельность нервной системы. При гиперфункции железы развивается базедова болезнь. Её основные признаки: разрастание ткани железы (зоб), пучеглазие, учащенное сердцебиение, повышенная возбудимость нервной системы, повышение обмена веществ, потеря веса. Гипофункция железы у взрослого человека приводит к развитию микседемы (слизистый отёк), проявляющейся в снижении обмена веществ и температуры тела, увеличении массы тела, отечности и одутловатости лица, нарушении психики. Гипофункция железы в детском возрасте вызывает задержку роста и развитие карликовости, а также резкое отставание умственного развития (кретинизм).

Надпочечники  – парные железы, прилегающие к верхним полюсам почек. Как и почки, надпочечники имеют два слоя: наружный — корковый, и внутренний — мозговой, являющиеся самостоятельными секреторными органами, вырабатывающими разные гормоны с различным характером действия. Клетками коркового слоя синтезируются гормоны, регулирующие минеральный, углеводный, белковый и жировой обмен. Так, при их участии регулируется уровень натрия и калия в крови, поддерживается определенная концентрация глюкозы, увеличивается образование и отложение гликогена в печени и мышцах. Последние две функции надпочечники выполняют совместно с гормонами поджелудочной железы.

При гипофункции коркового слоя надпочечников развивается бронзовая, или Аддисонова, болезнь. Ее признаки: бронзовый оттенок кожи, мышечная слабость, повышенная утомляемость, понижение иммунитета. Мозговым слоем надпочечников вырабатываются гормоны адреналин и норадреналин. Они выделяются при сильных эмоциях: гневе, испуге, боли, опасности. Поступление этих гормонов в кровь вызывает учащенное сердцебиение, сужение кровеносных сосудов (кроме сосудов сердца и головного мозга), повышение артериального давления, усиление расщепления гликогена в клетках печени и мышц до глюкозы, угнетение перистальтики кишечника, расслабление мускулатуры бронхов, повышение возбудимости рецепторов сетчатки, слухового и вестибулярного аппаратов. В результате происходит перестройка функций организма в условиях действия чрезвычайных раздражителей и мобилизация сил организма для перенесения стрессовых ситуаций.

Поджелудочная железа имеет особые островковые клетки, которые вырабатывают гормоны инсулин и глюкагон, регулирующие углеводный обмен в организме. Так, инсулин увеличивает потребление глюкозы клетками, способствует превращению глюкозы в гликоген, уменьшая, таким образом количество сахара в крови. Благодаря действию инсулина содержание глюкозы в крови поддерживается на постоянном уровне, благоприятном для протекания процессов жизнедеятельности. При недостаточном образовании инсулина уровень глюкозы в крови повышается, что приводит к развитию болезни сахарный диабет. Не использованный организмом сахар выводится с мочой. Больные пьют много воды, худеют. Для лечения этого заболевания необходимо вводить инсулин. Другой гормон поджелудочной железы — глюкагон — является антагонистом инсулина и оказывает противоположное действие, т. е. усиливает расщепление гликогена до глюкозы, повышая ее содержание в крови.

Гипофиз, или нижний придаток мозга (масса 0,5 г), является важнейшей железой эндокринной системы организма человека. В нем образуются гормоны, стимулирующие функции других эндокринных желез. В гипофизе выделяют три доли: переднюю, среднюю и заднюю, — и каждая из них вырабатывает разные гормоны. Так, в передней доле гипофиза вырабатываются гормоны, стимулирующие синтез и секрецию гормонов щитовидной железы, надпочечников, половых желёз, а также гормон роста – соматотропин. 

При недостаточной секреции соматотропина у ребёнка тормозится рост и развивается заболевание гипофизарная карликовость (рост взрослого человека не превышает 130 см). При избытке гормона, наоборот, развивается гигантизм. Повышенная секреция соматотропина у взрослого вызывает болезнь акромегалию, при которой разрастаются отдельные части тела — язык, нос, кисти рук.
Половые железы — семенники, или яички, у мужчин и яичники у женщин — относятся к железам смешанной секреции. Семенники вырабатывают гормоны андрогены, а яичники — эстрогены. Они стимулируют развитие органов размножения, созревание половых клеток и формирование вторичных половых признаков, т. е. особенностей строения скелета, развития мускулатуры, распределения волосяного покрова и подкожного жира, строения гортани, тембра голоса и др. у мужчин и женщин. 

Гипоталамус. Функционирование желез внутренней секреции, в совокупности образующих эндокринную систему, осуществляется в тесном взаимодействии друг с другом и взаимосвязи с нервной системой. Вся информация из внешней и внутренней среды организма человека поступает в соответствующие зоны коры больших полушарий и другие отделы мозга, где осуществляется ее переработка и анализ. От них информационные сигналы передаются в гипоталамус — подбугровую зону промежуточного мозга, и в ответ на них он вырабатывает регуляторные гормоны, поступающие в гипофиз и через него оказывающие свое регулирующее воздействие на деятельность желез внутренней секреции. Таким образом, гипоталамус выполняет координирующую и регулирующую функции в деятельности эндокринной системы человека.

Литературоведческий материал.
Отрывок из рассказа И. С. Тургенева «Живые мощи» из «Записок охотника».
Я приблизился – и остолбенел от удивления. Передо мною лежало живое человеческое существо, но что это было такое?

Голова совершенно высохшая, одноцветная, бронзовая – ни дать, ни взять икона старинного письма, нос узкий, как лезвие ножа; губ почти не видать – только зубы белеют и глаза, да из-под платка выбиваются на лоб жидкие пряди жёлтых волос. У подбородка на складке одеяла, движутся, медленно перебирая пальцами, как палочками, две крошечные руки тоже  бронзового цвета. Я вглядываюсь попристальнее: лицо не только не безобразное, даже красивое, - но страшное, необычайное…(Далее героиня рассказывает о том, что с ней случилось.)… Я глядь в сторону, да, знать, спросонья оступилась, так прямо с рундука и полетела вниз – да о землю хлоп! И, кажись, не сильно я расшиблась, потому – скоро поднялась и к себе в комнату вернулась. Только словно у меня -  в утробе – порвалось…

 
С самого того случая, — продолжала Лукерья, — стала я сохнуть, чахнуть; чернота на меня нашла; трудно стало мне ходить, а там уже — и полно ногами владеть; ни стоять, ни сидеть не могу; всё бы лежала.

Для любознательных.
- Анатомы выделяют в организме у мужчин 27 эндокринных желез, а у женщин на одну железу больше – 28.

- Масса гипофиза составляет 0,5–1,1 г, эпифиза – 0,1–0,2 г, одной паращитовидной железы – 0,1–0,15 г, а щитовидной – 16–23 г. Масса каждого надпочечника 5–7 г, яичника – 4–5 г, а семенника – 10–45 г.

- У человека в норме за сутки вырабатывается около 0,000000055 г адреналина.

- Известно, что римский император Максимилиан имел рост 2,5 м, а русский крестьянин Махнов – 2, 85 м.

- У женщин наибольший рост отмечен у швейцарки Амы – 2,35 м. Египетская карлица Агибе имела рост всего 38 см. 

Изучив информацию кейса, ответьте на вопросы:

1. Какие вещества называются гормонами? В каких органах образуются гормоны?

2. В чём особенности строения и функционирования гипофиза?

3. Как отражается повышенная секреция гормона роста на внешнем облике человека в молодые и зрелые годы?

4. Назовите расположение и функции щитовидной железы и действие её гормонов на обмен веществ и нервную систему.

5. Где располагаются надпочечники, назовите их гормоны и функции.

6. Какая железа вырабатывает гормон инсулин?

7. Как влияют гормоны желез внутренней секреции на организм человека? 

8. Опишите действие гормонов на организм человека при гипофункции и гиперфункции желез внутренней секреции.

9. Прочитайте отрывок из рассказа И. С. Тургенева «Живые мощи» из «Записок охотника». Каким заболеванием страдала Лукерья?  

Далее организуется ситуационно-ролевая игра. 

Для успешного внедрения кейс-технологии необходимо создавать атмосферу заинтересованности и творчества: например, учащиеся и учитель выступают в роли врачей. Все участники одеты в белые халаты, что их организует, заставляет мыслить иначе, чтобы не допустить врачебной ошибки. Их тетради превращаются в медицинские карты больных,  страдающих эндокринными заболеваниями. Задача учащихся, имея информацию о заболеваниях эндокринной системы, литературоведческий материал, дидактический материал для любознательных и ситуационные задачи выявить причины и симптомы этих заболеваний и внести в  карту больного. 

Ситуационная задача № 1.
Приходит мать, которую беспокоит, что сын отстает в росте от одноклассников, причем родители нормального роста. Предположите, какое нарушение в работе эндокринных желез привело к снижению роста. Как это отразится на физическом развитии ребенка?
Ситуационная задача № 2.
У больного результаты анализов – сахар в крови 8, при норме 5,5. Обнаружен сахар в моче. Функция какой железы нарушена? Какое заболевание при этом возникает? Какие рекомендации вы можете дать. 

Ситуационная задача № 3.
Музыкант утверждает, что для шумного успеха при работе в ночном клубе ему требуется много адреналина, который он восполняет, употребляя энергетические напитки. Правильно ли поступает музыкант? Что такое допинг?

Ситуационная задача № 4.
До начала приёма пациентов беседуют врач и медсестра. Сестра говорит, что вчера читала о Рубенсе и рассматривала репродукции картин. Ей очень понравился «Портрет свояченицы», красивой дамы с несколько выпуклыми глазами, что считалось изюминкой её красоты. Доктор смотрит на портрет и говорит, что у неё была базедова болезнь и, если бы её вылечили, она бы была ещё красивее. 

Опишите симптомы базедовой болезни. 
Ситуационная задача №5. 

Рост ребенка 10 лет 180 см. Умственное развитие нормальное. Содержание глюкозы в крови повышено (10 ммоль/л). С нарушением функции какой эндокринной железы это может быть связано?
Ситуационная задача №6.

В клинику детских болезней поступил мальчик 3 лет. При осмотре обнаружено: рост ребёнка намного ниже возрастной нормы, короткие шеи, руки и ноги, большой живот. Голова крупная, спинка носа запавшая, лицо одутловатое, бледное, маскообразное, рот открыт, язык увеличен, много кариозных зубов. Речь невнятная, произносимые слова искажены, слоги в них часто переставляются; на вопросы ребёнок отвечает не всегда, он капризен и раздражителен.
1. Какая форма патологии развилась у ребёнка? Ответ обоснуйте данными из задачи.
2. В чём причина её возникновения, каковы механизмы развития?
Ситуационная задача №7.

В поликлинику обратилась больная 40 лет с жалобами на сильные головные боли, общую слабость, изменение внешнего облика (увеличение носа, ушей, кистей, стоп). Объективно: отмечается увеличение надбровных дуг, скуловых костей и подбородка. Мягкие ткани лица гипертрофированы, увеличение языка и межзубных промежутков.

Какое заболевание развилось у пациентки?

Ситуационная задача №8. 

Пациентка С., 35 лет, предъявляет жалобы на сердцебиение, потливость, раздражительность, тремор конечностей, бессонницу. При объективном обследовании обнаружено увеличение щитовидной железы. По симптомам определите, какое заболевание развивается у пациентки.  

Медицинская карта больного.
	Заболевание
	Причины
	Симптомы

	1. Аддисоновая болезнь
	
	

	2. Кретинизм
	
	

	3. Карликовость
	
	

	4. Гигантизм
	
	

	5. Базедова болезнь
	
	

	6. Миксеседема
	
	

	7. Акромегалия
	
	

	8. Сахарный диабет
	
	


Планируемые результаты: учащиеся понимают роль эндокринного аппарата в нормальном функционировании организма. При нарушении работы желез внутренней секреции необходимо обратиться к врачу-эндокринологу, не заниматься самолечением, не использовать гормональных препаратов.

Таким образом, образовательная деятельность в режиме кейс-технологии ориентирована на:

· повышение  мотивации обучения;

· формирование и развитие информационной компетентности;
· развитие навыков упорядоченного, структурированного мышления, ориентированного на умения работать с информацией;
· воспитание культуры обмена мнениями, свободной от агрессивной напористости;
· формирование понимания того, что существуют ситуации, когда необходим самоконтроль для достижения позитивного результата, особенно в ситуациях работы в группе; 
· развить интеллектуальные навыки у учащихся, которые будут ими востребованы при дальнейшем обучении и в профессиональной деятельности.  
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Инновационный потенциал экологического образования в соответствии 

с концепцией интегрированного курса «Экология» и реализацией модели 

«Экология в системе культуры» в Орловской области
В. Г. Сахаров, заведующий отделом естественнонаучных, 

физико-математических дисциплин  и информационных 

технологий БУ ОО ДПО «Институт развития образования»
Л. Ю. Теряева,  заведующая отделом управления инновациями
 БУ ОО ДПО «Институт развития образования»
Термин «экология», предложенный более 100 лет назад выдающимся естествоиспытателем Эрнстом Геккелем, в настоящее время приобрёл иное значение. 

В современном мире экология — это междисциплинарное системное научное направление. Экология приобретает черты всеобъемлющего и современного мировоззрения, превращаясь в учение о путях выживания человечества. 

Выдающийся философ и психолог Уильям Джеймс писал, что через осознание собственного «Я», своего места в этом мире, через осознание многообразных взаимосвязей с окружающим миром человек приходит к пониманию законов всеобщего единства и необходимости сохранения природного равновесия. Изменения, происходящие в окружающем мире, влияют на человека. Разрушая природу или равнодушно наблюдая, как её разрушают другие, человек, тем самым разрушает своё духовное и физическое «Я». Человек — часть природы, но, как носитель разума, именно он несёт ответственность за свои действия по отношению к природе.

Актуальность данной проблемы подчёркивает и кризисный характер потребительских отношений человека с природой. Человек старается быть независимым от природы; всё, что он делает, он создаёт для своего комфорта, для своего удовольствия. Поведение человека, его культура во многом определяет состояние биосферы, а вместе с ней и судьбу человеческой цивилизации. 

На протяжении многих лет учёные, исследователи, политики, педагогическая общественность обращают наше внимание на проблему  формирования экологической ответственности  у подрастающего поколения, на формирование у обучающихся научных основ общей экологической культуры, знаний и умений, составляющих основу творческой и деловой активности при решении экологических проблем и связанных с ними жизненных ситуаций.

В Федеральном законе «Об охране окружающей среды» отводится особое внимание основам формирования экологической культуры и системе всеобщего и комплексного экологического образования, включающего в себя общее образование, среднее профессиональное образование, высшее образование и дополнительное образование, а также распространение экологических знаний, в том числе через средства массовой информации, музеи, библиотеки, учреждения культуры, природоохранные учреждения, организации спорта и туризма.

Важность экологического образования подчеркнута Президентом РФ в документе «Основы государственной политики в области экологического развития Российской Федерации на период до 2030 года», в котором он поставил ряд конкретных задач, связанных с развитием экологического образования и просвещения: обеспечение направленности процесса воспитания и обучения в образовательных учреждениях на формирование экологически ответственного поведения, в том числе посредством включения в федеральные государственные образовательные стандарты соответствующих требований к формированию основ экологической грамотности у обучающихся; включение вопросов формирования экологической культуры, экологического образования и воспитания в государственные, федеральные и региональные программы по экологическому образованию.

Вместе с тем отсутствие целенаправленного и комплексного подхода к данной проблеме, отсутствие учебного предмета «экология» в системе школьного образования, дефицит программных материалов в системе дополнительного образования детей и в организации внеурочной деятельности обусловливают актуальность работы педагогической общественности в данном направлении, мотивацию педагогических коллективов образовательных организаций  к  осмыслению путей и возможностей создания программ, учебных и методических пособий по экологическому обучению, воспитанию и просвещению подрастающего поколения. 

В 2010 году Самкова Виктория Анатольевна, кандидат педагогических наук, заведующая лабораторией методики начальной школы Института содержания и методов обучения Российской академии образования, редактор журналов «Биология в школе» и «Биология для школьников», разработала концепцию интегрированного курса «Экология», основанную на модели «Экология в системе культуры». 

Основная идея модели «Экология в системе культуры» заключается в целостном понимании мира, а роль и место в нём человека может быть достигнуто только в системе культуры на основе синтеза науки с философией, этикой, эстетикой, техникой и т.д. Конкретизация модели позволяет конструировать разнообразные программы, содержание и структура которых отражают, с одной стороны, взаимное влияние между экологией и другими науками, между различными научными направлениями внутри самой экологии, а с другой стороны между экологией и остальными областями культуры.

В 2010—2015 гг. Самковой В. А. и Шурхал Л. И. был создан учебно-методический комплект «Экология» для 5—9 классов. Данный УМК включает образовательную программу, составленную с учётом требований ФГОС ООО, учебные пособия и практикумы для 5—9 классов («Экология. Живая планета», «Экология. Природа. Человек. Культура», «Экология. Среды жизни на планете», «Экология. Экосистемы и человек», «Экология. Город, в котором мы живём»).  Целью обучения в контексте данного УМК является усвоение систематизированных экологических знаний и умений, формирование научных основ общей экологической культуры. Воспитательная цель представляет собой выражение потребностей общества в личности, органично сочетающей в себе экологически развитые сознание, эмоционально-психическую сферу и владение навыками научно обоснованной практической деятельности.

Курс, разработанный на основе модели «Экология в системе культуры», даёт возможность познакомить учащихся с экологией не только как одной из отраслей биологической науки, но и как комплексной, междисциплинарной областью человеческого знания. Это позволяет расширить представления учащихся о современном состоянии экологических знаний, их месте в общей системе культуры, роли в жизни общества и каждого конкретного человека. Формирование экологической этики, экологической нравственности рассматриваются как неотъемлемый элемент культуры. 

Интегрированный курс «Экология» с успехом может быть использован в основной общеобразовательной школе в качестве самостоятельного курса, в преподавании предметов естественнонаучного и обществоведческого циклов, во внеурочной деятельности и системе дополнительного образования. 
В ряде образовательных организаций нашего региона педагоги творчески осваивают УМК «Экология». В МБОУ — гимназии № 34 г. Орла на протяжении 5 лет этот курс изучается как самостоятельный учебный предмет. А с введением ФГОС ООО в школах этот курс используется педагогами в организации внеурочной деятельности (МБОУ «Знаменская СОШ» и МБОУ «Стрелецкая СОШ» Орловского района,  МБОУ «Русско-Бродская СОШ» Верховского района, МБОУ – гимназии № 39 имени Фридриха Шиллера г. Орла, МБОУ «Ловчиковская ООШ» Глазуновского района, МБОУ «Совхозская СОШ» Малоархангельского района).  

Учащиеся вышеперечисленных образовательных учреждений успешно выступают в различных региональных и всероссийских конкурсах и олимпиадах экологической направленности (региональный конкурс «Юные знатоки природы» для учащихся 6—8 классов, Всероссийская олимпиада по экологии, выездной тур Школьной биологической Олимпиады МГУ, региональный конкурс водных проектов и т. д.).

За годы работы по УМК Самковой В. А. учителя накопили богатый опыт в проведении практических занятий, организации проектно-исследовательской деятельности, направленной на природосберегающую  деятельность.

Опыт работы учителей Ядровой Н. И., Левиной Г. В., Егурновой Т. И. изучался и распространялся на муниципальном и региональном уровнях. 

Вместе с тем необходимо отметить, что потенциал УМК «Экология» в образовательных организациях Орловской области реализуется не в полной мере. Рабочие программы, созданные педагогами однообразные, не включают краеведческий компонент,  полевую практику, а в учреждениях дополнительного образования области данный УМК практически не используется. 

Таким образом, можно констатировать, что на ступени основного образования существует своеобразный пробел в экологическом образовании учащихся, этот пробел можно ликвидировать за счет организации целенаправленной работы учреждений дополнительного образования и внеурочной деятельности на основе УМК В.А. Самковой «Экология».  

Изучив потенциальные возможности УМК и сложившуюся ситуацию в регионе, по инициативе БУ ОО ДПО «Институт развития образования» на базе бюджетного учреждения Орловской области дополнительного образования «Дворец пионеров и школьников имени Ю. А. Гагарина» в соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от               15. 12. 2015 г. № 1563 «Об утверждении перечня федеральных инновационных площадок, осуществляющих деятельность в сфере дополнительного образования детей на 2016-2020 годы» была открыта федеральная инновационная площадка «Формирование у обучающихся экоцентрического сознания на основе Концепции "Экология в системе культуры"». Уникальность экологического образования в контексте данной концепции заключается в мировоззренческой функции, в том, что формируется новый, экоцентрический, тип сознания, когда человек не только знает, но и мыслит, и поступает, исходя из принципов экологической целесообразности. При этом очень важно, чтобы все экологические законы, принципы, правила и предписания были соизмеримы с возможностями принятия решения каждым конкретным человеком. Только в этом случае экологические проблемы становятся личностно-значимыми.

Главной целью работы ФИП является разработка программно-методического обеспечения экологического образования в образовательных организациях региона. Конечным результатом ФИП должна стать вариативная пятиступенчатая программа с краеведческим модулем, практикумом, примерным перечнем проектно-исследовательских работ. Координаторы проекта выражают надежду, что при наличии программно-методического обеспечения экологического образования в регионе станут больше уделять внимания этой важнейшей проблеме современности, а основные идеи, заложенные в концепции «Экология в системе культуры», —  приоритетность личностных достижений обучающихся, метапредметность, системно-деятельностный подход, проектно-исследовательская деятельность, учет краеведческого компонента, организация практико-ориентированного обучения учащихся в соответствии с ФГОС ООО — позволит выйти на новый уровень мировоззрения учащихся — экоцентрический.

В настоящее время определён перечень образовательных организаций, участвующих в работе ФИП, а также организаций — социальных партнёров. В дальнейшем он может расширяться за счёт образовательных учреждений, готовых работать в режиме эксперимента. 

В заключение хотелось бы заметить, что решение задач, поставленных в концепции интегрированного курса «Экология» и в стандартах нового поколения в части формирования экологической ответственности учащихся, обучение экологически-безопасному образу жизни требует новых комплексных подходов в организации непрерывного процесса обучения и воспитания, направленного на усвоение, систематизацию знаний об окружающей среде, приобретение умений и навыков природоохранной деятельности и формирование общей экологической культуры.
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Метод проектов в школе

Г. В. Илюнина, учитель биологии 

МБОУ г. Мценска «Гимназия»

Как повысить мотивацию к учебному процессу? Как вызвать ученика на сотрудничество с учителем? С введением ФГОС приоритетным становится не репродуктивная передача знаний, умений и навыков от учителя, а полноценное формирование и развитие способностей ученика самостоятельно очерчивать учебную проблему, формулировать алгоритм её решения, контролировать процесс и оценивать.

Мы исходим из того, что проект — совокупность определенных действий, документов, текстов для создания реального объекта, предмета, разного рода теоретического/практического продукта.

Проект с точки зрения учащегося — это возможность делать что-то интересное самостоятельно, в группе или самому, максимально используя свои возможности; это деятельность, позволяющая проявить себя, попробовать свои силы, приложить свои знания, принести пользу и показать публично достигнутый результат.

Учебный проект с точки зрения учителя – это дидактическое средство, позволяющее обучать проектированию, т. е. целенаправленной деятельности по нахождению способа решения проблемы путем решения задач, вытекающих из этой проблемы при рассмотрении ее в определенной ситуации.

Типы проектов.
1. Творческие проекты.
Такие проекты не имеют детально проработанной структуры совместной деятельности участников; она развивается, подчиняясь конечному результату, принятой группой логике совместной деятельности, интересам участников проекта. Они заранее договариваются о запланированных результатах и форме их представления – рукописном журнале, коллективном коллаже, видеофильме, вечере, празднике и т. п. И тогда нужны сценарий фильма, программа праздника, макет журнала, альбома, газеты. (см. http://www.firsteducation.ru/neopols-102-1.html)

2. Игровые проекты.
Участники выбирают себе определенные роли, обусловленные характером и содержанием проекта (это могут быть как литературные персонажи, так и реально существующие личности), имитируют их социальные и деловые отношения, которые усложняются вымышленными ситуациями.

Степень творчества учащихся очень высокая, но доминирующим видом деятельности все-таки является игра.

3. Информационные проекты.
Направлены на сбор информации о каком-либо объекте, явлении, на ознакомление участников проекта с этой информацией, ее анализ и обобщение фактов.

Такие проекты требуют хорошо продуманной структуры, возможности систематической коррекции в ходе работы над проектом.

4. Практико-ориентированные проекты.
Результат деятельности участников чётко определён с самого начала и ориентирован на социальные интересы участников (документ, программа, рекомендации, проект закона, словарь, проект школьного сада).

Проект требует составления сценария всей деятельности его участников с определением функций каждого из них. Особенно важной является хорошая организация координационной работы в виде поэтапных обсуждений и презентация полученных результатов и возможных средств их внедрения в практику.

5. Исследовательские проекты.
Требует хорошо обдуманной структуры, определённой цели, актуальности предмета, исследования для всех участников, социальной значимости, продуманности методов, в том числе экспериментальных методов обработки результатов. Они полностью подчинены логике исследования и имеют соответствующую структуру:

· определение темы исследования;

· аргументация ее актуальности;

· определение предмета и объекта, задач и методов;

· определение методологии исследования;

· выдвижение гипотез решения проблемы;

· обозначение путей ее решения.

На уроках используют разные типы учебных проектов:

· по доминирующему методу (игровой, творческий, исследовательский);

· по предметным областям (монопредметный, межпредметный);

·  по числу учащихся (индивидуальный, парный, групповой);

· по продолжительности (краткосрочный, средней продолжительности, долгосрочный);

· по территориальности охвата (локальный, телекоммуникационный).

Реализация проектной деятельности даёт неограниченные возможности для формирования и развития метапредметных результатов.

Вот уже на протяжении нескольких лет (с 2009 года)  в нашем учебном заведении существует учебное сообщество «Юный исследователь», в рамках которого учителя и обучающиеся разрабатывают и реализуют проект «Моя малая Родина». Данный проект  функционирует как географическое, биологическое, экологическое и историческое явление во внеурочное время с вовлечением обучающихся 5—11 классов. Новыми  формами организации учебного процесса являются учебное сообщество и разновозрастное сотрудничество. Также в данном сообществе осуществляются метапредметные связи  и соединение теории с практикой. Кроме этого, учебное сообщество является мощным ресурсом обучения: доказано, что именно общение и сотрудничество — это та область деятельности, где наиболее успешно осваиваются новые действия. Детская инициатива, поисковая активность учеников, направленная на «изобретение» самостоятельное открытие средств и способов решения задач, — одна из высших ценностей учебной деятельности. 

Бережно поддерживать и выращивать поисковую активность — цель любого учителя, стремящегося сформировать у школьников умение учиться самостоятельно, без его (учителя) постоянной помощи и побуждения. Разновозрастное общение вносит существенный вклад в процесс развития личности  обучающегося. У школьников, работающих в позиции учителя, растёт самоуважение, появляется более содержательное отношение к учительскому труду и самому процессу обучения. Дети, которых учат другие дети, высоко ценят то, что получают больше индивидуального внимания и общения со сверстниками.

Первым нашим исследованием стало изучение почв Мценского района. Все дети разбивались на группы в зависимости от интереса. Были географы, изучающие типы почв  Орловской области. Были интервьюеры, которые исследовали общественное мнение о проблеме загрязнения окружающей среды. Также — группы биологов и химиков, историков и литераторов. Ученики старших классов набирали в свои группы школьников младших классов. Они объясняли все сами. Учитель выступал только в роли консультанта. По мере возможностей мы всегда привлекаем специалистов различных предприятий. В данном случае наше общество сотрудничало со  специалистами филиала ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в г. Мценск Орловской области».  

Численность нашего сообщества увеличилась с годами. И с простого вопроса «Безопасно ли купаться в нашей речке?» началась наша следующая работа. Объект исследования — малые реки Мценского района. Мы организовали экологические экспедиции, лабораторные практикумы, в рамках которых проходило проведение анализа проб воды, определение биоиндикаторной значимости наблюдаемых растений и животных, семинары по изучению теоретических основ в интересующей области знаний, участвовали  в научно-практических конференциях гимназии, города. Кроме того, мы провели  практические акции по очистке прилегающих территорий рек от бытового мусора. А также уроки и внеклассные мероприятия, где учащиеся 9 класса выступали в роли учителей учащихся 5 класса (Введение в химию, географию, физику). Здесь к нам присоединилась группа художников. С ними мы организовали конкурс плакатов и  рисунков на экологическую тему. 

При расчистке родников мы обнаружили место, на котором когда-то была одна из башен деревянного Мценского  кремля. В ней находился колодец, обеспечивающий крепость водой во время осады. В башню вёл подземный ход-тайник. Гимназисты заинтересовались не только историей возникновения родника, но и решили создать здесь историко-экологичекий комплекс. Это и стало темой нашего сегодняшнего исследования, задачами которого стали расчистка и благоустройство родника у горы Самород; организация и проведение массовых экологических акций «Сохраним родники – создадим новую Россию»; выпуск буклетов, листовок и брошюр о природных памятниках региона, пропаганда уважения к природному наследию как основе идеи возрождения духовности и патриотизма. 

Все темы предлагаются самими детьми. Единственное условие — они должны касаться   города Мценска и Мценского района. В настоящее время мы с детьми работаем над проектом «Краткая энциклопедия города Мценска». Проект посвящён проблеме формирования такого понятия, как любовь к родному краю. Целью проекта является издание «Краткой энциклопедии города Мценска», которая позволит не только систематизировать представления о культуре и истории Мценска, но и обеспечить фактами такое понятие, как патриотизм жителей города. Проект рассчитан на команду единомышленников, прежде всего краеведов, литераторов, художников  и учащихся старших классов. Ожидаемым результатом станет публикация книги, которую можно будет использовать не только в качестве сувенира для гостей и инвесторов города, но прежде всего для пропаганды исторического и культурного наследия среди горожан. И как следствие — мы сможем повысить уровень патриотических настроений.

Основой всей проводимой работы является обучение школьников конкретным методикам учебной, исследовательской и природоохранной работе в природе, привитие любви к своей малой родине. 

Детей надо выводить, вывозить и «вытаскивать» в природу! Давать им возможность познакомиться с окружающими растениями и животными, изучать водоёмы, почвы, рельеф, минералы и горные породы, всё «пощупать», «поизучать» и в конечном счёте, — почувствовать Природу. Детская инициатива, поисковая активность учеников, направленная на «изобретение» самостоятельное открытие средств и способов решения задач, — одна из высших ценностей современного образования.

Инновационной  является организация методической службы  учителей гимназии на основе методических проектов. В этом году были реализованы проекты «Использование проектов в обучении предметов гуманитарного цикла», «Читательская компетенция младших школьников», «Метапредмет "Знак"», «Метапредмет "Проблема"», «ИКТ-компетенция современного педагога».

Урок-экскурсия как способ самостоятельного осуществления элементарного научного исследования

О. А. Проваторова, учитель биологии

МБОУ - СОШ № 6 г. Орла 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования строится на основе системно-деятельностного подхода, реализация которого предполагает, что учащиеся должны овладеть такими познавательными учебными действиями, как умение формулировать проблему и гипотезу; ставить цели и задачи; строить планы достижения целей и решения поставленных задач, проводить эксперимент и на его основе делать выводы и умозаключения, представлять их и отстаивать свою точку зрения. Следовательно, при изучении биологии в основной школе учащиеся должны овладеть учебными действиями, позволяющими им достичь личностных, предметных и метапредметных образовательных результатов, предусмотренных новым стандартом. В решении этих задач помогают проведение различных типов уроков в том числе и уроков-экскурсий.

Экскурсия в природу – увлекательная форма работы учителя с классом. На экскурсии школьники учатся ориентироваться на местности, наблюдать. Сравнивать, видеть нужные объекты, находить примеры взаимосвязи организмов друг с другом и с условиями окружающей среды. Разнообразные и совершенные по строению и степени приспособленности к среде, растения и животные, которых можно наблюдать в природе.

Экскурсия – наиболее сильное средство воздействия, формирующее у учащихся конкретные представления о природных экологических системах – биогеоценозах и развивающее способности учащихся осуществлять элементарное научное исследование.
Исследовательская деятельность является средством освоения действительности и его главные цели – установление истины, развитие умения работать с информацией, формирование исследовательского типа мышления.

Подготовиться к экскурсии помогут следующие рекомендации:

1. Помните, что экскурсия не прогулка, а обязательная часть учебных занятий.

2. Определите тему экскурсии, изучите место проведения её, составьте план экскурсии. 

3. Придерживайтесь темы экскурсии. Не отвлекаясь на случайные вопросы.

4. Рассказывайте на экскурсии только о том, что можно показать.

5. Избегайте длинных объяснений.

6. Не оставляйте конкурсантов только слушателями, привлекайте их к активной работе. 

7. Не перегружайте экскурсантов новыми названиями; они их забудут. 

8. Умейте сконцентрировать внимание экскурсантов на нужном объекте.

9. Умейте вовремя прекратить экскурсию, не утомляя излишне учащихся.

10. Закрепите материал экскурсии в памяти учеников на последующих уроках.

Непременная часть экскурсии – самостоятельные наблюдения каждого школьника. Учитель, составляя план экскурсии, определяет задания для самостоятельной работы (в виде нескольких вопросов, несложных карточек для записи конкретных наблюдений). Цель заданий – научить учащихся видеть происходящее в окружающей природе явления, понимать их, обращаться к самой природе для разрешения возникающих вопросов. Задания должны быть доступными ученикам и предусматривать сочетание репродуктивной и творческой познавательной деятельности.

Во время экскурсии важно сосредоточить внимание учащихся, ориентировать их на объект, затем детально пронаблюдать и проанализировать объект, создать образное представление о нём. Раскрыть взаимосвязи – на основе этого формулируются понятия.

При помощи вопросов учитель побуждает учащихся участвовать в наблюдении и анализе объектов, что развивает наблюдательность, воображение. Во время беседы школьники учатся смотреть и правильно видеть экскурсионные объекты, обобщают увиденное, делают выводы. (см. Приложение 1 «Технологическая карта конструирования урока»).

Результаты урока-экскурсии оформляются в форме проекта (см. Приложение 2 «Отчет об экскурсии. Проект»).
Таким образом, разработка урока-экскурсии для 5 класса по теме «Многообразие живых организмов, осенние явления в жизни растений и животных» (Программа основного общего образования. Биология. 5-9 классы, авторов В. В. Пасечник, В. В. Латюшин,              Г. Г. Швецов), наглядно демонстрирует использование данных рекомендаций по проведению экскурсий в практической деятельности учителя.
Литература.
1. Евдокимова, Р. М. Внеклассная работа по биологии. — Саратов. : Лицей, 2005.
2. Измайлов, И. В. и др., Биологические экскурсии / И. В. Измайлов, В. Е. Михлин,                     Э. В. Шашков, Л. С. Шубкина. — М. : Просвещение, 1993.
3. Пасечник, В. В. Методическое пособие к учебнику В. В. Пасечника Биология. Бактерии, грибы, растения. 5 класс. — М. : Дрофа, 2015.
4. Стандарт второго поколения. Примерные программы по учебным предметам. Биология          5—9 классы. — М. : Просвещение, 2011.
Приложение 1 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА УРОКА 

	ОБЩАЯ ЧАСТЬ

	Предмет - биология
	Класс - 5

	Тема урока. 
Многообразие живых организмов, осенние явления в жизни растений и животных

	Планируемые образовательные результаты

	Предметные
	Метапредметные
	Личностные

	Учащиеся имеют начальные представления о многообразии растений и животных, об осенних явлениях в их жизни; о том, что живые организмы связаны со средой обитания и приспособлены для жизни в определенной среде; приобретают навыки правильного поведения в природе.
	Развивается умение проводить наблюдения в живой природе, фиксировать и оформлять их результаты.


	Формируется любовь и бережное отношение к родной природе, элементы экологической культуры. 



	Словарь урока: разнообразие живых организмов, осенние явления в жизни растений и животных.

	Ресурсы урока: объекты живой природы

	
	ОРГАНИЗАЦИОННАЯ СТРУКТУРА УРОКА 
«ОТКРЫТИЯ» НОВОГО ЗНАНИЯ

	1 этап.

 Орг. момент
2 мин.
	Здравствуйте ребята! Сегодня у нас необычный урок, урок-экскурсия, и пройдёт он в школьном парке. Перед началом экскурсии хотелось бы напомнить правила поведения в природе:

Разрешается:
- ходить по тропинкам и дорогам,

- фотографировать интересные объекты природы, 

- зарисовывать их, 

- собирать листья, плоды, семена для коллекции,

- измерять температуру воздуха,

- определять облачность, силу ветра, 

- наблюдать за жизнью растений и животных.  
Запрещается:

- собирать в больших количествах дикорастущие растения, 
- вытаптывать и уплотнять почву, 

- вырывать растения с корнями, 

- ломать ветки, 

- пробовать на вкус плоды и семена, листья различных растений,

- разводить костры,
- оставлять после себя мусор.    

Задачи экскурсии: показать многообразие растений, животных и других организмов, их связь с окружающей средой; ознакомить вас с осенними явлениями в жизни растений и животных. 

	2 этап.

Содержание

экскурсии

7 мин.
	Осень, как и весна, — переломное время года: за сравнительно короткий срок с сентября по ноябрь в природе совершается переход от тепла к морозам, от зелени к снегу, от лета к зиме. Множество перемен происходит в природе осенью. И самые заметные из них – осеннее раскрашивание листвы, листопад, первый снег.

В растительном и животном мире на протяжении осени происходят переходы от летнего активного состояния к зимнему периоду покоя. Теряют зелёный цвет листья, а затем отрываются от веток и падают на землю. Обнажаются кроны деревьев, оголяются их побеги. Останавливаются в росте корни. Птицы улетают в тёплые края, звери впадают в спячку, насекомые исчезают. Всё готовится к зиме, словно цепенеет.

Осенью можно многое наблюдать в растительном и животном мире. Обратите внимание на растения в школьном парке. Это липа, берёза, тополь, каштан, рябина, акация, клён, ясень, осина, ольха и т.д. Знакомлю с видами растений и животных данной местности, на данной территории и условиями их жизни.
	Дети следуют по маршруту экскурсии от объекта к объекту, знакомятся с видами растений и животных, встречающимися на данной территории, с их особенностями, связанными с условиями обитания; обращают внимание на разнообразие плодов и семян, способы их распространения, на различия осенней окраски листьев и листопада у растений, на поведение животных осенью.

	

	3 этап. «Открытие» нового знания

(изучение новой темы)
23 мин
	Деятельность учителя

Падают, падают листья
В нашем саду листопад,
Жёлтые, красные листья
По ветру вьются, летят.

 - Дети, представьте себя листиками разных деревьев. Что происходит с листьями осенью?

 - Возьмите каждый по листику опавших с деревьев и кустарников. 

 (По виду собранных листьев  дети делятся на несколько групп).
Каждая мини-группа получает карточки-задания с одинаковыми вопросами, но объект изучения у всех разный (выбранное дерево или кустарник у всех разный). Для работы даётся 20 минут.

Карточка-задание:
1. Отметьте погодные условия.

2. Выберете дерево или кустарник и определите его название (по атласу-определителю «От земли до неба»).
3. Выясните, растение продолжает цвести или у него созрели плоды и семена?

4. Соберите листья и плоды данного дерева или кустарника.

5. Отметьте цвет листа.

6. Установите, где больше окрашенных листьев: 

в верхней части кроны или нижней?
в наружной или внутренней части кроны?

7. Пронаблюдайте за листопадом. Попытайтесь потянуть

- зелёный лист;
- лист, начавший менять окраску;
- лист, полностью изменивший окраску.

Сделайте вывод, ответив на вопрос:

какой из листьев легче всего обрывается?
8. Зарисуйте внешний вид дерева или кустарника.

9. Отметьте, каких животных или следы их пребывания вы нашли в школьном парке.

10. Какие особенности в поведении животных можно связать с наступлением осени?

11. Какие приспособления к определённым условиям жизни у животных вы знаете?

12. Сделайте мини-отчёт по своему объекту наблюдения.
	Деятельность учащихся

 Дети кружатся и приседают к земле.
 По виду собранных листьев дети разделяют на несколько групп
Каждая мини-группа получила карточки-задания с одинаковыми вопросами, но объект изучения выбирают все разные (выбранное дерево или кустарник у всех разный) и выполняют работу по этим карточками-заданиями.



	4 этап.

Обсуждение результатов
10 мин.
	- Помогаю правильно назвать дерево, кустарник

 - Помогаю обобщать главные признаки в отчётах детских групп:
1. Погодные условия. Осень принесла прохладу, понижается температура воздуха, солнце светит, но не греет. День становится короче, осенние дожди холодные, первые заморозки.

2. Листья желтеют, становится красными, фиолетовыми, потому что зелёное красящее вещество разрушается. 

3. Листопад. Вслед за переменою окраски листьев наступает листопад, имеющий первую очередь значение предохранительного средства от засыхания деревьев зимою, так как испарение воды через громадную листовую поверхность продолжалось бы, между тем всасывание её из охлаждающей почвы прекращается. 

Первыми теряют одежду липа, вяз, берёза; позже – клён боярышник; потом – дуб, осина, ясень, черёмуха, бузина. Липа и тополь облетают снизу, у вяза, орешника, ясеня – сначала оголяются верхние ветки. Не все деревья и кустарники перекрашивают свою листву. Зелёными опадают листья ясеня, ольхи, сирени.

 Вместе с листьями деревья и кустарники избавляются от вредных продуктов жизнедеятельности; например, от щавелевокислого кальция. А полезные вещества – фосфор, крахмал, сахара к этому времени уже прочно заполняют кладовые – внутренние части растений. 

Упавшие листья тоже приносят пользу. Разлагаясь, они обогащают почву известковыми удобрениями. Кроме того, плотный ковёр прошлогодней листвы служит хорошей преградой для дождевой и паводковой воды, не даёт ручьям размыть плодородный слой. Покрытые первым снегом опавшие листья – это ещё одно «одеяло» для тех, кто остался зимовать на поверхности почвы.
	- Через определённое время учащиеся возвращаются для обсуждения результатов.

-  Первой отчитывается группа, которой потребовалось меньше времени для выполнения задания.          
- Ученики демонстрируют собранный материал, а остальные группы находят подобные экземпляры.     

 - Дети слушают выступающих, записывают у себя в блокнотах названия древесных растений, устно отмечаются особенности внешнего строения плодов и листьев, рассказывают о последовательности раскрашивания кроны деревьев.



	5 этап. Рефлексия и оценивание
3 мин.
	1. Подведём итог. Выберете начало высказывания и продолжите его…….

2. В заключение  предлагаю вспомнить стихи об осени:

Уж небо осенью дышало,

Уж реже солнышко блистало,

Короче становился день …

                             (А. Пушкин).
Падают, падают листья,

В нашем саду листопад,

Жёлтые, красные листья

По ветру вьются, летят …

                             (М. Красев).
Поздняя осень,

Грачи улетели

Лес обнажился,

Поля опустели.

                             (Н. А. Некрасов).

Унылая пора! Очей очарование!

Приятна мне твоя прощальная краса

Люблю я пышное природы увяданье,

В багрец и золото одетые леса!…

                             (А. Пушкин).
	1. Сегодня мы узнали,  что осенью растения изменяют свой облик: меняется окраска листьев, созревают плоды и семена, наблюдается листопад.

 2. Мы поняли что листопад – это приспособление растений к  уменьшению испарения осенью и зимой.

  3. Мы научились определять какой из листьев легче всего обрывается.

 4. Мы смогли провести наблюдения за объектами природы: понаблюдали за состоянием погоды, окраской листьев, плодов, листопадом, за животными и следами их пребывания.

5. Нам захотелось……..

6. Мы довольны своей работой на уроке.

	 6 этап. Домашнее задание
1 мин.
	Повторить § 1—5, оформить отчёт об экскурсии в виде проекта (шаблон выдаётся каждому ученику), в рабочей тетради оформить задание 9 на странице 14.


Приложение 2

Отчёт об экскурсии. Проект. Тема проекта: осенние явления в жизни растений.

Цель проекта: провести наблюдения за осенними явлениями в жизни растений.

Задачи проекта________________________________________________________________
Объект исследования___________________________________________________________
Предмет исследования__________________________________________________________
Методы исследования__________________________________________________________
Оборудование_________________________________________________________________
Максимальный балл 5 (1 балл за правильный ответ за  каждую позицию) Фактический балл___
Введение. Творческое задание мини сочинение. Осень (описание и значение для природы) _______________________________________________________________________________ 

Максимальный балл  2    Фактический балл________ 

Биосфера –  это_________________________________________________________________
Экология – это___________________________________________________________________
Фенология – это  ________________________________________________________________
Метод исследования – это_________________________________________________________
Экологические факторы — это _____________________________________________________
Среда обитания – это_____________________________________________________________
Листопад – это___________________________________________________________________

Максимальный балл    7 (1 балл за правильный ответ за  каждую позицию) Фактический балл___

Результаты исследования.1) явления, наблюдаемыеосенью:

	Дата 
	Температура воздуха
	Облачность 
	Осадки 
	Ветер (сила ветра)
	Особые приметы

	
	
	
	
	
	


Максимальный балл  2,5 (0,5 балла за правильный ответ за  каждую позицию) Фактический балл__

2) описание растения:
 жизненная форма _______________________________________________________________
название_______________________________________________________________________
условия произрастания___________________________________________________________
форма кроны____________________________________________________________________
схематический рисунок дерева: 

окраска ствола_________________________________________________________________
количество листьев ___________________насыщенность окраски листьев_______________

	Изменение окраски листьев

	Часть кроны
	

	Верхняя 
	

	Нижняя    
	

	Наружная
	

	Внутренняя
	

	Особенности отделения листьев (практическая часть)

	Зелёного цвета
	

	Начавших менять окраску
	

	Полностью изменивших окраску
	


Максимальный балл 7,5 (0,5 балла за правильный ответ за  каждую позицию) Фактический балл__

Наличие плодов ________________________________________________________________
Вид плодов____________________________________________________________________
Окраска плодов________________________________________________________________
Животные или следы пребывания животных на дереве или его окрестностях_____________
Наличие травянистых растений под деревом________________________________________ Максимальный балл 2,5 (0,5 балла за правильный ответ за  каждую позицию) Фактический балл__
Выводы и рекомендации____________________________________________________________________________________________________________________________________Максимальный балл    2     Фактический балл________ 

Приложение (гербарий листьев разных деревьев, травянистых растений, коллекция плодов, в засушенном виде в бумажном конверте)
Максимальный балл 3 (1 балл за правильный ответ за  каждую позицию) Фактический балл___

Выполнил (а): ученик(ца)_______класса__________________________________________

Критерии оценивания(вся работа) Максимальный балл 31.5  Фактический балл_____

Шкала перевода баллов в традиционные оценки (по В. В. Пасечнику):

	«5» — 80—100%
	«3» — 40—60%

	«4» — 60—80%
	«2» —  менее 40%


От проблемного обучения 
к Федеральным государственным образовательным стандартам

А. А. Демидова, учитель биологии и химии высшей квалификационной категории МБОУ —- лицей № 21 имени генерала А. П. Ермолова г. Орла
Единственный путь, ведущий к знанию, — это деятельность.
 Б. Шоу

Успешность человека в современном обществе зависит от умения самостоятельно ставить цели, находить пути их достижения, решать поставленные задачи и возникшие трудности. Практика показывает, что успешно справляются со многими проблемами люди творчески мыслящие, интеллектуально развитые. Следовательно, возникает потребность и  необходимость воспитания людей с  новым мышлением.

Согласно Федеральным государственным образовательным стандартам на первый план выходят не столько сами знания, сколько средства, инструменты самостоятельного приобретения, углубления и обновления знаний. Таким образом, на первое место выдвигаются не предметные, а личностные результаты. В таких условиях для достижения высокого качества образования происходит изменение и переход на новый уровень школьной методической системы.

Работа по федеральным государственным образовательным стандартам предполагает изменения как для учителя, так и для учащихся: для учителя — это переход от передачи знаний к созданию условий для активного познания и получения детьми практического опыта, а для учеников — переход от пассивного усвоения информации к активному её поиску, критическому осмыслению, использованию на практике. Это важно, так как сумма знаний без умения применять их для решения новых задач, для поиска нового знания есть ненужный, мертвый груз. Нельзя считать решением этой проблемы добавление новых объёмов информации в существующие учебные планы и программы. В результате это ведет к увеличению нагрузки на учащихся, что отрицательно сказывается на их психическом и физическом здоровье (М. Безруких).

В связи с этим появляется необходимость использования в учебном процессе новых образовательных технологий, предполагающих активную познавательную деятельность ученика на уроке. Одной из таких технологий является проблемное обучение. 

Проблемное обучение – это деятельность учителя по созданию системы проблемных ситуаций и управление деятельностью учащихся, направленной на усвоение новых знаний. Проблемная ситуация – центральное звено проблемного обучения, с помощью которого пробуждается мысль, познавательная активность детей, активизируется их мышление, создаются условия для формирования правильных обобщений.

Технология проблемного обучения в школе является эффективным средством повышения познавательной активности учащихся и  является универсальной, т. е. подходящей для организации учебной деятельности на любом предметном уроке.

Проблемный подход к обучению нельзя назвать новейшим методом. Данный подход для активизации умственной активности использовался ещё Сократом в дискуссиях с собеседниками.

Ф. А. Дистервег, Ж. Ж. Руссо, И. Г. Песталоцци считали тот метод обучения хорошим, который активизирует познавательную деятельность ученика. Педагоги стремились к тому, чтобы новые методы обучения были более эффективными, чем простое заучивание и в конце ΧΙΧ — начале ΧΧ вв. в практику обучения внедрились активные методы обучения: эвристический, опытно-эвристический, лабораторно-эвристический методы, метод лабораторных уроков и естественно-научного обучения. Эти методы были названы Б. Е. Райковым исследовательскими методами. Результаты применения данных методов в школьной практике были очевидны. Отмечалась познавательная и творческая активность учеников. Однако в 30-х годах ΧΧ века этот метод был признан ошибочным, а спустя некоторое время вопрос об активизации учебного процесса вновь стал актуален. Следует отметить, что в начале ΧΧ века в педагогике начался период активной разработки  новых форм обучения.

Джон Дьюи в Чикагской школе начал эксперименты по развитию активности учащихся. Он предложил заменить обучение школьников на самостоятельное, основанное на решении учебных проблем, разработал концепцию «полного акта мышления», в которой роль учителя сводилась к роли помощника, помогающего ученику преодолеть трудности в освоении учебного материала. 
Были пересмотрены программы и заменены на ориентировочные, в которых большое место заняла исследовательская работа учеников. 

В создание теоретической базы проблемного метода обучения внесли вклад многие наши отечественные педагоги, учёные. Среди них Лернер И. Я. и Скаткин М. К., которые классифицировали методы проблемного обучения.

Матюшкин А. Н. разработал положение о роли проблемных ситуаций.

Махмутов М. И. определил этапы проблемного обучения. Н. А Мечинская и                  Е. Н. Кабанова-Меллер внесли вклад в построение системы приёмов познавательной деятельности.

Проблемное обучение – это обучение развивающее, которое способствует развитию творческих способностей учащихся.

Например, по мнению Махмутова М. И., в проблемном обучении сочетается самостоятельная поисковая деятельность учеников с усвоением ими готовых знаний.

Лернер И. Я. считал проблемное обучение процессом принятия участия ученика в решении новых познавательных проблем под руководством учителя.

Важной особенностью проблемного обучения является организация учителем самостоятельной познавательной деятельности ученика. Познавательная деятельность школьников должна сочетаться с готовыми предметными знаниями. 

В настоящее время Стандарт устанавливает требования к результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного общего образования: личностным, метапредметным и предметным. 
На предмет биологии ложится формирование таких личностных результатов, как экологическое сознание, признание высокой ценности жизни и правил отношения к природе; знания основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; правил поведения в чрезвычайных ситуациях.
Метапредметные результаты предполагают освоение учащимися разнообразных познавательных, коммуникативных, регулятивных компетенций.

К познавательным компетенциям стандарта по биологии относят: овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, умение давать определение понятиям, классифицировать, делать выводы и заключения, объяснять, структурировать материал, анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из одной формы в другую  и т. д. 

Регулятивные учебные действия, используемые в учебном процессе, должны научить школьника целеполаганию, планированию, основам прогнозирования как предвидения будущих событий и развития процесса, а также  самостоятельно оценивать правильность выполняемых действий, принимать решения в проблемной ситуации.

Развивая коммуникативные УУД, школа должна научить учащегося учитывать разные мнения, формулировать собственную позицию, задавать вопросы, работать в группе, использовать адекватные языковые средства и т. п.

Согласно Плутарху, ученик — не сосуд, который надо наполнить, а факел, который надо зажечь. Не следует забывать: чтобы факел горел, необходимо горючее. Для ученика таким горючим могут быть только знания.

В отборе содержания биологических знаний (теорий, понятий, закономерностей, научных фактов) и определении глубины раскрытия научного материала в учебном предмете большую роль играет принцип научности в тесной взаимосвязи с принципом доступности. 

Реализовать требования, заложенные в ФГОС нового поколения, возможно при условии, если  учащиеся усвоят основные биологические понятия, определенную сумму знаний и умений. Но формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, требует систематизации и обобщения усвоенного материала. Как показывает опыт, для достижения планируемых результатов в работу должны включиться все учителя-предметники.

Необходимо отметить, что применение проблемного подхода на уроках биологии имеет и свои трудности:  ученик должен обладать определённой системой знаний, поскольку отсутствие их не позволит ему успешно обсуждать поставленную проблему; учитель должен постоянно повышать свою эрудицию, быть оперативным в работе в целом и на уроке в частности.

Важно не только создать проблемную ситуацию, но и включить в неё всех учащихся. В связи с этим нужно выявить, все ли учащиеся уяснили и приняли проблему, задумались над ней, на всех ли распространилось «поле интеллектуального напряжения». Труднее и важнее всего «втянуть» в проблемную ситуацию отстающих учащихся и тех, у которых менее развиты способности, духовные потребности и у которых медленно протекают мыслительные процессы. Далеко не у каждого педагога это получается, и учитель отказывается от использования этой технологии, ссылаясь на неготовность учащихся работать таким образом, на недостаток учебного времени или неприменимость этой технологии для освоения определенных единиц знаний.

Практически невозможно эффективно организовать процесс проблемного обучения на уроке, если учащиеся с необходимостью решения проблемного задания впервые сталкиваются в 5—6 классе. К этому времени у них уже складываются устойчивые способы учебной деятельности репродуктивного характера и переходить на продуктивные способы работы им сложно. Необходима системность применения проблемного обучения, основы которого должны закладываться в начальной школе при изучении курса естествознания.

Эффективность применения метода проблемного обучения зависит от наполненности урока общебиологическими понятиями. Удобнее этот метод применять при освоении базовых знаний, понятий, законов, теорий, объясняющих широкий круг явлений и фактов в живой природе. Так, проблемных заданий может быть достаточно много в курсах «Разнообразие растительного мира», «Органы цветковых растений», «Факторы, влияющие на рост и развитие растительных организмов», но они практически отсутствуют при рассмотрении систематики растений.

Ещё одной проблемой успешной организации проблемного обучения является выход на проблемный вопрос. Многие учителя проблемным считают любой вопрос, вызывающий хоть какое-то затруднение у школьников. Подмена проблемного вопроса просто трудным приводит к аннулированию всех возможных положительных результатов. Это необходимо обязательно учитывать при планировании проблемного урока.

Сегодня важнейшей способностью является умение использовать многочисленные источники информации. Следовательно, необходимо на уроке формировать у школьников такие познавательные действия, как понимание текста, отбор в тексте необходимого материала, работа со справочными материалами, тетрадями на печатной основе. В шестом классе на уроке по теме «Рост растений» предлагается ответить на вопрос, какие органы растения растут и где в каждом случае будет располагаться образовательная ткань. Учащиеся высказывают свои предположения, которые могут быть ошибочными или неточными.               В результате возникает необходимость уточнения этих предположений, формулируется проблемный вопрос. Появляется необходимость использования имеющихся источников информации: учебник, справочная литература. Учащиеся не просто читают параграф, а выбирают необходимые сведения. Чтение учебника становится интересным занятием, формируется умение добывать знания, закрепляется одна из начальных потребностей человека — стремление к познанию.

Таким образом, на сегодняшний день имеется настоятельная потребность в разработке всей системы использования проблемного обучения от теоретических основ до реализации в форме конкретных методик по определенным темам и разделам биологии. 
При изучении данной проблемы необходимо помнить, что всё новое — это хорошо забытое старое, и чтобы не изобрести велосипед, необходимо изучить первоисточники.
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http://festival.1september.ru/articles/629603/ методы создания проблемных ситуаций.
Сравнительная оценка показателей адаптационных возможностей                    и умственной работоспособности школьников 7-х классов обучающихся    по ФК ГОС и ФГОС
Т. В. Петракова, учитель биологии
МБОУ гимназия № 39 имени Фридриха Шиллера города Орла.
Современный этап развития образования характеризуется переходом школы на Федеральный государственный образовательный стандарт второго поколения (ФГОС). Особенностью ФГОС нового поколения состоит в деятельностном характере обучения, который предполагает овладение обучающимися универсальными учебными действиями, на основе чего создаётся возможность самостоятельного успешного усвоения новых знаний, умений и компетенций, формируется способность к саморазвитию и самосовершенствованию. Стандарт ориентирует педагогов на использование «технологий образования, определяющих пути и способы достижения социально желаемого результата личностного и познавательного развития обучающихся». При этом наиболее эффективным средством включения учащихся в активную деятельность остаётся урок, построенный с использованием современных образовательных технологий.

В связи с этим представляется актуальным вопрос о том, как учебная деятельность в условиях реализации новых стандартов адаптируется к особенностям развития и состояния здоровья современных школьников. Как показывает результаты многочисленных исследований, внедрение предыдущих реформ в большинстве случаев сопровождалось  ухудшением состояния здоровья, снижением функциональной активности сердечно-сосудистой системы, что оценивается как стрессорное воздействие школьного обучения [1]. Между тем Закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» относит образовательную деятельность к потенциально опасной для здоровья детей и требует подтверждения безопасности и безвредности методик и технологий обучения [2].

Начиная с 2013 года пилотные школы г. Орла и Орловской области (лицей № 32, лицей № 21, гимназия № 39 и  другие) проводят обучение по стандартам нового поколения с уровня основного общего образования, пропустив начальный. Цель настоящего исследования — сравнительная оценка показателей здоровья и умственной работоспособности у школьников, обучающихся по образовательным программам стандартов старого и нового поколений.
Оценка состояния здоровья проводилась по общепринятым критериям, включающим  определение адаптационных возможностей организма, уровня ситуативной тревожности, а также параметров умственной работоспособности, в частности внимания. Для определения названных показателей использовались соответственно метод Р. М. Баевского в модификации Е. Л. Берсеневой, шкала тревожности Тейлора и корректурная проба. Полученный цифровой материал обрабатывался статистически с определением достоверности различий по t-критерию Стьюдента.

В обследовании приняли участие 278 учащихся 7 классов (137 девочек и 141 мальчик) в возрасте 13—-14 лет. Такой выбор респондентов обусловлен тем, что этот возрастной период является наиболее чувствительным к различным неблагоприятным воздействиям. Кроме того, эти учащиеся обучаются по новым стандартам 3 года, что представляет возможность оценить куммулятивный эффект от воздействия внедряемых технологий обучения. Все обследуемые были организованы в 2 основные группы: 1 группа — учащиеся, обучающиеся по ФГОС (условно обозначаемая как  экспериментальная) и 2-я — учащиеся, обучающиеся по ФК ГОС (условно обозначаемая как контрольная). В пределах каждой группы отдельно анализировались результаты, полученные у мальчиков и девочек. Эмпирическое исследование проводилось в начале третьей четверти. Все обследования проводились в первой половине дня приблизительно в одно и то же время с 10.00 до 13.00.         В проведении исследования участвовали школы № 21, № 32, № 39 реализующие федеральные стандарты нового поколения и школы № 17, № 26, № 40, реализующие ФК ГОС.

Результаты оценки адаптационного потенциала, характеризующего адаптационные возможности организма и состояние  систем регуляции организма представлены в таблице 1.
Таблица 1

Процентное распределение обучающихся 7-х классов по адаптационному потенциалу.

	
	Экспериментальная группа

	Контрольная группа

	
	Удовле-твори-тельная адапта-ция
	Напряжение механизмов

адаптации
	Неуд адапт.
	Срыв адапт
	Удовлетворительная адаптация
	Напряж.механ. адапт.
	 Неуд. адапт.
	Срыв адапт.

	мальчики
	33,3%
	66,7%
	
	
	63,9%
	36,1%
	
	

	девочки
	41,1%
	58,9%
	
	
	57,8%
	40,6%
	
	1,6%


Результаты оценки адаптационного потенциала показали, что в обеих группах адаптационные возможности обучающихся не выходят за пределы физиологической нормы. При этом, как видно из таблицы, у мальчиков в экспериментальной группе высокие оценки адаптационного потенциала в виде удовлетворительной адаптации регистрировались только у 33,3%, что почти вдвое меньше, чем в контрольной группе. У девочек отмечается аналогичная ситуация, за исключением того, что разница между экспериментальной и контрольной группой не столь существенна и составляет 16,7%. Соответственно в группе подростков, обучающихся по стандартам нового поколения, преобладает напряжение  механизмов адаптации, которое при повышении нагрузок может перейти в состояние неудовлетворительной адаптации и даже к срывы адаптационных механизмов.

Сравнение средних значений адаптационного потенциала подтверждает заключение о том, что обучение по стандартам нового поколения сопровождается достоверным снижением показателей адаптационных возможностей организма мальчиков (таблица 2). Следует отметить, что это снижение не носит катастрофического характера  и может расцениваться как реакция на незначительное утомление, обусловленное в том числе учебными нагрузками, связанными с реализацией стандартов нового поколения. У девочек достоверных изменений адаптационного потенциала не отмечается.
Таблица 2

Сравнительная оценка показателей адаптационного потенциала, тревожности и внимания у обучающихся 7-х классов (Х± m).

	показатели
	мальчики
	девочки

	
	э
	к
	э
	к

	адаптационный потенциал 

(АП)
	2,3+0,04
	2,1+0,04*
	2,2+0,03
	2,2+0,1

	тревожность
	17,4+1,0
	14,8+1,1*
	15,0+1,0
	14,4+1,1

	объём внимания
	802,0+22,1
	777,9+28,2
	880,9+18,0
	882,2+26,6

	устойчивость 

внимания
	0,14+0,02
	0,1+0,02*
	0,2+0,02
	0,1+0,02*


*достоверные различия при Р≤ 0,05

э — экспериментальная группа, к — контрольная

Психоэмоциональное состояние организма является важной составляющей в оценке состояния здоровья. В нашем исследовании для этого использовались показатели ситуативной тревожности, оцениваемые по методике Тейлора  в адаптации  Т. А. Немчинова. Результаты оценки уровня тревожности отражены в таблице 3.
Таблица 3

Процентное распределение обучающихся по уровню тревожности.
	
	Экспериментальная  группа
	Контрольная

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	I
	II
	III
	IV
	V

	мальчики
	2,9
	52,2
	24,6
	20,3
	0
	9,7
	56,9
	20,8
	8,3
	4,2

	девочки
	8,2
	43,8
	30,1
	17,9
	0
	14,1
	40,6
	31,2
	14,1
	0


Из данных, представленных в таблице 2, видно, что в экспериментальных группах среди девочек и особенно среди мальчиков доля обучающихся с высоким уровнем тревожности (класс IVи V) выше, чем в контрольной группе: у мальчиков на 10,2%, у девочек на 3,8%.
Результаты статистической обработки показателей уровня тревожности свидетельствуют о достоверно более высоком уровне тревожности у мальчиков экспериментальной группы. У девочек различия  в уровне тревожности недостоверны. 

Результаты оценки показателей умственной работоспособности отражены в таблицах 4, 5.

Таблица 4

Процентное распределение обучающихся 7-х классов по показателям объёма внимания.
	
	Экспериментальная группа
	Контрольная группа

	
	Отлично
	Хорошо
	Удовлет.
	Неудовлет.
	Отлично
	Хорошо
	Удовл.
	Неудовлет.

	мальчики
	21,7
	39,1
	31,9
	7,3
	23,6
	20,8
	38,9
	16,7

	девочки
	35,6
	42,5
	19,2
	2,7
	42,2
	23,4
	31,3
	3,1


Таблица 5

Процентное распределение обучающихся 7-х классов по показателям  устойчивости внимания.
	
	Экспериментальная группа

	Контрольная  группа

	
	Отлично
	Хорошо
	Удовлет.
	Неудовлет.
	Отлично
	Хорошо
	Удовл.
	Неудовлет.

	мальчики
	8,7
	14,5
	33,3
	43,5
	37,5
	5,5
	29,2
	27,8

	девочки
	11
	12,3
	27,4
	49,3
	32,8
	15,6
	26,6
	25


Из представленных данных видно, что наиболее заметные различия между экспериментальной и контрольной группами проявляются в показателях устойчивости внимания. У обучающихся по новым стандартам как среди мальчиков, так и среди девочек доля подростков с неудовлетворительной оценкой устойчивости внимания почти вдвое превышает число таковых в контрольной группе. Результаты статистической обработки  свидетельствуют о достоверно более низких значениях устойчивости внимания у подростков обоего пола экспериментальной группы. Различия по объему внимания несущественны и свидетельствуют о некотором преобладании хороших оценок в группе мальчиков, обучающихся но новым стандартам.

В целом совокупность полученных данных позволяет говорить о том, что реализация образовательных программ по стандартам нового поколения сопровождается снижением адаптационных возможностей организма, повышением уровня тревожности и ослаблением устойчивости внимания особенно у мальчиков. У девочек влияние учебных нагрузок, связанных с обучением по новым стандартам, достоверно проявляется применительно к устойчивости внимания.
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Формирование коммуникативных универсальных учебных действий               на уроке биологии

О. .А. Шуллерт, учитель биологии

МБОУ г. Мценска «Средняя школа № 1»

Задача современной системы образования заключается в формировании универсальных учебных действий, обеспечивающих школьникам умение учиться, способность к саморазвитию и самосовершенствованию. Федеральный государственный образовательный стандарт ориентирует на результаты образования, одними из которых являются коммуникативные умения. Коммуникативные способности – это индивидуально-психологические особенности человека, обеспечивающие контакт с другими людьми для общения и поддержания оптимальных отношений. Они обеспечивают социальную компетентность и учет позиции других людей, партнеров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми [1]. Формирование коммуникативных умений — это объективная необходимость, продиктованная потребностями современного общества. Всё, чему обучаются школьники, необходимо для того, чтобы использовать накопленные знания в предстоящей деятельности и в жизни. Коммуникативная компетенция не возникает на пустом месте, она формируется. Как и любая другая, она не может быть сформирована вне деятельности. Основу её формирования составляет опыт человеческого общения. 

Существуют два вида формирования коммуникативных компетенций: вербальные и невербальные. К вербальным относятся умение слушать и слышать собеседника, умение корректно задавать вопросы, умение адекватно реагировать на вопросы и давать ответы, умение допускать разные точки зрения, установка на совместную деятельность, групповая и парная формы работы. К невербальным относятся визуальные компетенции — выражение лица, позы, контакт глаз, акустические — интонация, паузы и логические ударения, тактильные — дистанция, прикосновение [2].

Развитие коммуникативных универсальных учебных действий у школьника является актуальной проблемой, решение которой важно как для каждого конкретного человека, так и для общества в целом. Сегодня основная деятельность педагогов, работающих в среднем и старшем звене, в основном направлена на подготовку обучающихся к различным экзаменам в виде письменного тестирования: письменные работы на уроке биологии превалируют над устными ответами. И неоправданно мало учебного времени отводится на развитие устной речи обучающихся. Обучающиеся испытывают затруднения при выступлении перед классом, построении связанного высказывания по опорному конспекту, анализе и синтезе, а также не всем удаётся удерживать внимание при продолжительном выступлении одноклассника или объяснении учителем нового материала. Все вышеперечисленное приводит к определенному дискомфорту, который испытывают школьники во время учебных занятий, что напрямую связано с недостаточно сформированными коммуникативными компетенциями [4].

Развитие коммуникации школьников осуществляется в три этапа. На первом этапе деятельность педагога должна быть направлена на формирование готовности у обучающихся участвовать в урочном общении; умения давать полные ответы на поставленные вопросы, комментировать вопросы и ответы; делать сообщения; строить логичное и последовательное высказывание. На втором этапе учащиеся должны научиться просто и чётко излагать свои мысли, используя образные средства языка, в качестве приводимых примеров включать социальный опыт. При этом ребенок должен научиться вступать в контакт с партнёром и собеседником, регулировать громкость и скорость речевого высказывания, удерживать внимание собеседника посредством риторических вопросов. На третьем этапе отрабатываются умения коммуникативного сотрудничества учащихся: поддерживать беседу; вести конструктивный диалог; работать в паре, группе; строить и вести дискуссию; участвовать в защите проектных работ [1].

В формировании коммуникативных универсальных учебных действий большую роль играет правильная организация групповых форм работы на уроке. Устоявшаяся тенденция преподавания биологической науки как собрания несомненных фактов и утверждений оказывает негативное влияние на формирование личности ученика, снижает интерес к процессу обучения и как следствие результативность обучения резко падает. Работа в малых группах — это самая популярная стратегия для формирования коммуникативных универсальных учебных действий, так как она дает всем учащимся (в том числе и стеснительным) возможность участвовать в работе, практиковать навыки сотрудничества, межличностного общения, в частности, умение активно слушать, вырабатывать общее мнение, разрешать возникающие разногласия [5]. Начинать вводить групповую работу следует не торопясь. Если у учащихся никогда не было опыта работы в группах, организовать сначала пары. Необходимо уделить особое внимание учащимся, которые с трудом приспосабливаются к работе в группе. 

Остановимся на основных методических аспектах организации групповой работы. Первая трудность, с которой сталкивается учитель, — распределение учащихся по группам. Наиболее простой способ произвольного распределения — попросить учащихся рассчитаться «на первый- второй…» по числу групп. После расчёта первые номера образуют первую группу, вторые — вторую и так далее. Вместо номеров можно использовать цвета, времена года, страны и т. д. Ещё один способ — по позиции или желанию учащихся имеет большой недостаток, так как есть дети, с которыми никто не хочет работать. Для распределения обучающихся в группы можно использовать диагностику индивидуального познавательного стиля обучающихся по О. Г. Селивановой. Существует интегральный, дифференциальный, деятельный, теоретический и эмоциональный познавательные стили обучающихся [3]. Учащиеся с интегральным стилем лучше усваивают информацию от общего к частному, а с дифференциальным стилем — от частного к общему. Обучающимся с интегральным стилем трудно запомнить конкретные факты, названия, цифры, привести примеры — им нужно подсказать: «Уточни» или «Приведи пример». Школьники с дифференциальным познавательным стилем могут долго и подробно рассказывать, но им трудно выстроить логику и сделать вывод — чаще нужно подсказать: «Давай обобщим», или «Что является главным», или «Сделай вывод». Школьники с теоретическим стилем в своих суждениях лаконичны, хорошо усваивают теории, теоремы, законы, однако не могут применить знания на практике — им нужно подсказать: «Как можно это применить?» или «Где это встречается в природе?». Школьники с деятельным стилем познания отличаются активностью, любят самостоятельную работу, однако не всегда бывают к ней готовы — им необходима помощь в выработке алгоритма действия. Школьники с эмоциональным стилем имеют на всё своё мнение, ко всему у них складывается своё отношение, но они не могут аргументировать, доказывать свою точку зрения – их нужно нацеливать на поиск фактов и аргументов. Для изучения личности обучающегося можно использовать и диагностику «Психологическая модель мышления» по И. Я. Каплуновичу [3]. Она поможет выбрать правильную образовательную стратегию групповой работы. Например, на уроке в 6 классе «Семейство "Розоцветные"» детей разделяют на четыре группы. Первая группа состоит из детей, которые любят практическую деятельность. Обучающие получают задание поработать с гербарными экземплярами, рисунками и выяснить, к какому классу и на основании каких признаков принадлежат растения. Вторая и третья группы состоят из детей, которые могут работать с объёмными текстами — источниками, фиксируя главное. Им даются соответствующие задания: составить коллажи «Культурные растения семейства» и «Дикорастущие растения семейства». Наиболее сложное задание получают дети, умеющие логически мыслить. Они работают с различными источниками: текстами, гербариями, моделями цветков — и составляют опорный конспект «Общие признаки растений семейства». Опытные методисты рекомендуют образовывать группы с разнородным составом учащихся, включая туда сильных, средних и слабых учащихся, юношей и девушек, представителей разных культур и социальных слоев. В разнородных группах стимулируется творческое мышление, интенсивный обмен идеями, строятся более конструктивные взаимоотношения между участниками. Сохранение стабильного состава группы в течение достаточно долгого времени способствует достижению учащимися мастерства в групповой работе. В то же время смена состава группы позволяет всем учащимся поработать с разными людьми и узнать их. Перед началом групповой работы для эффективного формирования коммуникативных универсальных учебных действий следует распределить роли внутри группы: менеджер (рулевой), направляет работу группы, следит за тем, чтобы группа следовала инструкции, не отходила от темы урока; регистратор записывает результаты работы; наблюдатель анализирует эффективность работы группы и может оценивать вклад каждого члена группы в её работу; хронометрист следит за временем, отпущенным на выполнение задания; контролёр осуществляет проверку того, все ли члены группы поняли материал; докладчик демонстрирует результаты работы группы всему классу; оформитель представляет материал наглядно. Распределение ролей позволяет каждому участнику группы активно включиться в работу. Первоначально ученик может долгое время работать в одной роли, затем учащихся следует менять ролями. Учитель должен перед началом работы провести чёткий инструктаж по ролям в группе. Нужно быть внимательным к вопросам внутригруппового управления. Старайтесь также обращать внимание на то, как соблюдаются права каждого члена группы. Перед началом работы необходимо выработать правила поведения в группе. Порядок экономит время, он даёт ученику чувство безопасности. Следует регламентировать время, отведенное на выполнение задания. Для окончания работы можно выработать какой-то сигнал (Например, хлопок или какое-то слово.) Обязательно надо установить критерии оценки работы группы. Они могут быть такими: правильность и полнота ответа, устная защита, оформление, сжатость информации (применение схем, таблиц, графиков), новые идеи. 
Оценивание — важнейший стимулирующий компонент урока. Оно должно быть наглядным, непредвзятым и справедливым. Только в этом случае оценивание будет действовать как стимулятор; в противном случае оно может послужить основной причиной отторжения от предмета и падения заинтересованности. Наиболее распространёнными способами оценивания на уроках с групповой работой являются: набор баллов, командное оценивание и самооценивание. Важнейший этап групповой работы — планирование. Учитель и ученики должны четко знать, что они все вместе должны сделать. Необходимо стремиться к тому, чтобы инструкции были максимально чёткими и лаконичными. Алгоритмы действия должны быть записаны на доске или лежать на столах у учащихся. 

Результатом групповой работы являются её продукты. Это то, что обучающие узнали, чему они научились в результате глубокого осмысления полученной информации и выполнения практических заданий. Они бывают представлены в словесной форме, а именно:  суждение, сообщение или вывод — или в словесно-визуальной в виде схемы, таблицы, макета с последующими комментариями, модели, коллажи, компьютерные презентации, опорные сигналы или конспекты. На уроках в 7 классе учащиеся знакомятся с идеографическим письмом для создания опорных конспектов. На первых уроках обучающиеся используют готовые опорные конспекты, затем они могут составлять их самостоятельно. Например, на уроках-обобщениях: «Кровеносная система животных», «Органы выделения животных» и т. д. — ученики составляют сравнительные идеографические ряды. Продукт урока – это главный результат групповой работы.  Это их «открытие». Оно близко им и дорого. В нём – их труд, старание и творчество. После выступления всех групп ответы анализируются и оцениваются в соответствии с критериями оценки. Комментарии о работе групп дает не только учитель, но и ученики, рефлексия – важнейший этап формирования коммуникативных учебных действий. 

Работа в группе может быть разнообразной. Весь класс может работать над выполнением общего задания, или у каждой группы оно может быть своим. Задача групп —обсудить и сформулировать своё решение вопроса или проблемы. Например, необходимо выяснить особенности строения голосеменных растений в процессе самостоятельной работы с материалом учебника и изучения строения ветки сосны по раздаточному материалу. Для решения данного вопроса учащиеся вспоминают материал о внешнем строении побега. Группа может сразу начать его обсуждение, давая по очереди высказаться каждому, или сначала вопрос решают в парах (или каждый ученик решает его сам), а затем все решения обязательно обсуждаются группой. Группа рассматривает все полученные результаты и подготавливает сообщение, которое делает один из учеников перед всем классом. Во время работы учащихся в группах учитель помогает им выработать навыки совместной работы в атмосфере сотрудничества. Возможна и такая форма работы, при которой каждый ученик в группе получает отдельное задание, становясь как бы экспертом по какому-либо аспекту изучаемой темы, а затем помогает своим товарищам по группе освоить этот материал. Такая форма возможна, например, при изучении темы «Влияние различных факторов окружающей среды на растения». На заключительном этапе, независимо от формы работы детей в малой группе, с полученными результатами знакомится весь класс. Удачным видом групповой работы является проектирование. В шестом классе обучающиеся в течение серии уроков создают проект «Учебник нового образца». Каждая группа получает задание и делает часть проекта, на уроке создается одна страничка учебника, соответствующая одному семейству. Ее название обучающиеся выбирают сами, например, «Семейство Пасленовые: вкусные и ядовитые». Формированию коммуникативных навыков способствуют совместный анализ или исследование. Например, анализ различных систем питания на уроке в 8 классе «Золотые правила питания», изучение различных отрядов насекомых в 7 классе с использованием коллекций насекомых, постановка опытов, выясняющих условия прорастания семян. Ещё один вид работы в группе — моделирование. После изучения всех органов цветкового растения можно провести обобщающий урок «Моделирование органов цветкового растения». Каждая группа получает домашнее задание приготовить модель одного органа растения. На уроке группа представляет свою модель. Она оценивается по следующим параметрам: отражение сущности строения органа, отражение функций органа, отражение разнообразия тканей органа и их функций. На таком уроке хорошо отрабатывается понятие взаимосвязи строения и функции органа. Интересной формой групповой работы являются дебаты. В старших классах удачно проходят дебаты по теме: «Клонирование. За и против». Дебаты — это форма обучения, в которой проводится спор по двум противоположным точкам зрения. Они учат самостоятельно работать с информацией, критически мыслить и рассуждать, отстаивать свою точку зрения, но уважать взгляды других, а также получать и углублять знания. На подготовительном этапе проводится следующая работа: знакомство участников дебатов с сущностью, особенностями и правилами проведения дебатов, определяется тема дебатов и проводится работа с информацией, распределяются роли, разрабатываются кейсы, продумываются критерии оценки качества выступлений. При работе с информацией учитель сам подбирает список источников, предлагает ученикам их переработать и выбрать свою позицию за или против. Затем вместе с учащимися разрабатывается кейс. Кейс — это система понятий, аспектов, аргументов, поддержек и контраргументов, которые используются командой для доказательства правильности и лучшей обоснованности своей позиции. На основном этапе происходит размещение участников. Председатель строго следит, чтобы выступления команд «Утверждения (У)» и «Отрицания (О)» соответствовало регламенту. У зрителей также есть право задавать вопросы. На заключительном этапе идет обсуждение дебатов. Экспертами по критериям оценки объявляются лучшие спикеры, даётся оценка их работы. Там выявляется позиция зрителей по отношению к данной проблеме. Зрители, выбирающие позицию «за», подходят к команде «Утверждения», позицию «против» — к команде «Отрицания». Эксперты объявляют победителей.

Таким образом, совместная работа в группе способствует сплочению коллектива, учит детей навыкам общения, умению выслушивать чужие мнения, понимать другого, глубже познавать себя самого. В процессе взаимодействия ученик раскрывается, что позволяет увидеть его личностные качества, как они формируются и развиваются. В группе легче вскрываются и устраняются пробелы в знаниях, так как учащимся бывает проще задать вопрос товарищу, чем учителю. Совместная работа в группе не только способствует формированию коммуникативных универсальных учебных действий, но и учит школьников оценивать свои возможности и полученные результаты, то есть развивает навыки самооценки и планирования своей деятельности.
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Работа с одарёнными детьми в условиях реализации ФГОС ООО

Е. Н. Воробьева, учитель биологии,
МБОУ «Колпнянский лицей» Колпнянского района
Реформирование российской системы образования обусловило необходимость формирования, воспитания и развития интеллектуального и духовного потенциала нации. Особое значение для современной школы приобретают вопросы обучения, развития и воспитания одарённых детей. Сегодня проблема обучения таких детей напрямую связана с новыми условиями и требованиями быстро меняющегося мира, породившего идею организации целенаправленного образования людей, имеющих ярко выраженные способности в той или иной области деятельности. Каждый ребёнок талантлив, но талантлив по-своему. Как найти заветный ключик к каждому, к его внутреннему миру, зажечь «искру божью», вызвать неподдельный интерес к происходящему на уроке и удержать этот интерес до окончания  школы? Решение этой проблемы довольно простое — надо приобщать детей к творческому процессу, чтобы они были не только слушателями, исполнителями, но и творцами.  В МБОУ «Колпнянский лицей» действует и успешно реализуется программа «Школа успеха», в рамках которой ведётся работа с одарёнными детьми. Размышляя над формами, методами обучения и воспитания, опираясь на собственный педагогический опыт, я пришла к убеждению, что результат будет лишь там, где на первом месте стоит личность каждого из моих учеников. Чем отличается одарённый ребенок от обычного отличника? Хорошо учащийся ребенок, классический «школьный отличник» — это тот ребёнок, который хорошо усваивает чужие мысли. А одарённый — это тот, который легко даёт свои мысли, как говорят психологи, креативный. Работа с такими учащимися распадается на две формы — урочную и внеурочную. Каждый внимательный учитель знает, что почти во многих классах есть ребёнок, который выделяется на фоне остальных. И часто бывает так, что именно он мешает работать, потому что вечно он с поднятой рукой, вы ещё не успели закончить фразу, а он уже начинает отвечать. Причём, как правило, такие дети не могут дождаться, когда их «спросят», и поэтому выкрикивает с места. Этим он раздражает не только вас, но и одноклассников «Куда ты вечно лезешь с поднятой рукой?!». Вам нужно вести урок, который ориентирован на среднюю скорость, а этот ребенок работает очень быстро. Чтобы этого не происходило, я использую приемы разноуровневого обучения. В кабинете накоплен Банк разноуровневых заданий и упражнений по предмету. На уроках я не просто работаю над созданием благожелательной творческой атмосферы, но постоянно обращаюсь к субъективному опыту школьников, то есть к опыту их собственной жизнедеятельности. Реализовать себя обучающиеся могут, участвуя в предметных олимпиадах. Результатом этой работы являются призовые места на различных этапах Всероссийской олимпиады школьников по биологии, во Всероссийском молодёжном предметном чемпионате, в Общероссийской предметной олимпиаде. В лицее реализуется предпрофильное и профильное обучение для детей, мотивированных в той или иной области знаний. Одним из направлений, традиционно выбираемых лицеистами, является естественно-научный профиль. В рамках реализации этого профиля разработаны и ведутся элективные курсы: 7 класс — «В мире животных», 8 класс — «Ты и твоё здоровье», 9 класс — «Тайны живого». В старших классах изучение предмета ведётся на профильном уровне за счет увеличения количества  часов. У одарённых детей чётко проявляется потребность в исследовательской и поисковой активности — это одно из условий, которое позволяет учащимся погрузиться в творческий процесс обучения и воспитывает в них жажду знаний, стремление к открытиям, активному умственному труду, самопознанию. Возможность реализовывать эти потребности одарённому ребёнку предоставляется во время занятий внеурочной деятельностью. С 2007 года в лицее действует научное общество лицеистов (НОЛ), структурным подразделением которого является «Живой уголок». Уход и наблюдение за обитателями «Живого уголка» часто превращаются в исследовательские проекты. Использование данного метода на уроках и во внеурочной деятельности даёт новые возможности в активизации познавательного интереса учащихся, развитии творческих способностей. С учётом интересов и уровней дарования конкретных учеников им предлагается выполнить тот или иной проект: проанализировать и найти решение практической задачи, выстроив свою работу в режиме исследования и завершив её публичным докладом с защитой своей позиции. Такая форма обучения позволяет одаренному ребенку, продолжая учиться вместе со сверстниками и оставаясь включенным в привычные социальные взаимоотношения, вместе с тем качественно углублять свои знания и выявить свои ресурсы в области, соответствующей содержанию его одарённости. 
Творческие работы школьников носят исследовательский характер и касаются вопросов, которые не изучаются в базовом курсе. Они позволяют приобрести школьникам первоначальный опыт проведения исследовательских работ, научиться самостоятельно добывать знания, используя литературу, ИКТ-ресурсы, рекомендации учителя. Выступая перед сверстниками, ребята учатся представлять свои работы аудитории, дискутировать, отстаивать свою точку зрения. Метод проектов является первым шагом в большую науку. Результатом таких работ является участие лицеистов в конференциях и конкурсах исследовательских работ различного уровня. Исследовательские проекты «Способы содержания нутрий», «Оптимизация рациона кормления нутрий» представлялись на областных конкурсах «Юные любители сельскохозяйственных животных» и «Юные исследователи окружающей среды» и заняли 1 и 2 место, соответственно.  Ученик 11  класса Боровкова В.  с работой «Бородинский парк — прошлое, настоящее, будущее» на конкурсе  

«Юные исследователи окружающей среды» стал лауреатом и был награжден Благодарственным письмом ректора Орёл ГАУ академика РАСХН Н. В. Парахина. Ученица 9 класса Каверина О. по итогам акции «Всероссийская летопись добрых дел» за выполнение проекта «Экологическое состояние Бородинского парка» была награждена поездкой в лагерь «Орлёнок», где представляла свою работу. Закономерным итогом работы Научного общества лицеистов являются призовые места в ежегодном областном конкурсе «Юные знатоки природы». Работа ученика 5 класса Воробьева Ивана «Использование естественных стимуляторов при укоренении черенков винограда» заняла 1 место во Всероссийском конкурсе проектно-исследовательских работ «Грани науки — 2016». Учащиеся 7 класса естественно-научного профиля стали активными участниками Всероссийского экоурока «Вода России». 
При работе с одарёнными детьми в лицее активно используются дистанционные технологии. Речь идёт о школе дистанционных образовательных технологий (ШДОТ) системы дистанционного обучения одарённых детей при Бюджетном образовательном учреждении «Институт развития образования». В работе с одарёнными детьми также использую следующие формы: предметные недели; олимпиады (разных уровней), интеллектуальные игры; марафон знаний; уроки-«погружения», деловые игры, пресс-конференции, соревнования типа КВН.

Работа с одарёнными детьми требует от учителя гибкости мышления, творчества, позволяет чувствовать себя свободно в рамках школьной программы, предполагает совместную творческую деятельность. Педагог должен быть сам увлечен предметом настолько, чтобы его эмоциональный настрой сам по себе служил мотивацией к деятельности. Учитель должен находиться на острие науки, чтобы с ним всегда, можно было получить на все вопросы ответ. Детей, которые сами рождают идеи, должны учить такие же люди. Мы должны не только транслировать знания, но и говорить о самом процессе создания знания. Сделать это, конечно, очень непросто при нашей общей занятости. Поэтому на первых порах работы с такими детьми мне самой пришлось штудировать горы литературы, чтобы общаться с ними хотя бы на одном уровне, а уже потом удалось увлечь учащихся исследовательской деятельностью, опережающими заданиями, участием в различных конкурсах. 
Таким образом, чтобы работать с одарёнными детьми, нужно в первую очередь постоянно самосовершенствоваться, стремиться к личностному росту. Работа с одарёнными детьми  — процесс трудный, но чрезвычайно увлекательный и взаимообогащающий, о чём очень точно сказал Сократ: «Учитель, подготовь себе ученика, у которого сам сможешь учиться».
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