
 

 

 
Информационно-методический центр Калининского района Санкт-Петербурга 

Центр восстановительного лечения «Детская психиатрия» им. С.С. Мнухина 

ГБОУ школа № 561Калининского района Санкт-Петербурга 

_____________________________________________________________________________________ 

Районный практико-ориентированный семинар 

«Здоровье в школе: приемы и методы коррекционной работы в образовательном 

учреждении для обучающихся с ОВЗ (задержка психического развития)» 
для  учителей начальных классов 

28 января 2020 года 

Место проведения: ГБОУ школа № 561, ул. Карпинского, д. 38,кор. 8, лит. А, тел.299-48-51 

Программа семинара 

12:30-

13:00 

Регистрация участников семинара 

13:00 
актовый 

зал 

 

Пленарное заседание 

Открытие семинара 

Алексей Викторович Вольтов, к.п.н., заместитель директора ГБУ ИМЦ Калининского района СПб 

Приветственное слово 

Елена Ивановна Карьянова, директор ГБОУ школы № 561 Калининского района Санкт-Петербурга 

Современные подходы к уроку для обучающихся с ОВЗ 

Светлана Маратовна Успенская, методист ИМЦ Калининского района 

Здоровье школьников с ЗПР 

Наталья Борисовна Медведева, детский врач-психиатр «Центр восстановительного лечения «Детская 

психиатрия» им. С.С. Мнухина» 

Стендовые доклады педагогов и творческих групп школы 

1. «Организация здоровьесбережения участников образовательных отношений в школе для 

детей ОВЗ в рамках реализации творческого проекта «Ах, вот ты какая, Каша» Васильева 

Марина Леонидовна, Корташева Елена Анатольевна, Попова Елена Вячеславовна,   учителя 

начальных классов. 

2. «Использование здоровьесберегающих технологий на уроках математики (из опыта 

работы)» Голиченко Галина Николаевна, учитель математики. 

3. «Развитие мелкой моторики и творчества через аппликацию цветным песком» Ильина 

Людмила Алексеевна, Ломанова Зинаида Павловна, учителя начальных классов «Воздействие 

дыхательной гимнастики на оздоровление при игре на  духовых инструментах» Федорова 

Татьяна Витальевна, учитель музыки. 

4. «Приемы и методы здоровьесберегающих технологий для детей с ОВЗ (ЗПР) посредством 

театральных постановок в образовательной деятельности» Кожевникова Юлия 

Дмитриевна, Мирончук Татьяна Анатольевна, учителя начальных классов. 

5. «Использование игры-драматизации для снятия психоэмоционального напряжения у 

детей с ОВЗ» Седова Анастасия Сергеевна, учитель начальных классов 

14:00 Мастер-классы «Приемы и методы коррекционной работы в образовательном учреждении для 

обучающихся с ОВЗ (задержка психического развития)» 

Ролевые игры 

в учебном 

процессе как 

здоровьесбере

гающая 

технология 

Лариса 

Александровна 

Русанова,  

учитель 

начальных 

классов 

Здоровьесбере

гающие 

приемы в 

работе 

педагога-

психолога 

Елена 

Александровна 

Иокша, Вера 

Ивановна 

Котельникова, 

педагоги-

психологи  

 

Здоровьесбере

гающие 

приемы на 

логопедическ

их занятиях 

Елена 

Владимировна 

Блохина, Елена 

Вячеславовна 

Комиссарова,  

учителя-

логопеды 

Щадящий 

охранительно

-

педагогическ

ий режим 

Марина 

Леонидовна 

Васильева, 

учитель 

начальных 

классов, 

Алексей 

Николаевич 

Смирнов, 

педагог-

психолог 

Развитие 

творческих 

способностей 

и логического 

мышления 

Людмила 

Алексеевна 

Ильина, 

учитель 

начальных 

классов 

Приемы и 

методы 

коррекционно

й работы на 

уроках 

математики 

Елена 

Вячеславовна 

Попова, 

учитель 

начальных 

классов 

 

14.30 Кофе-брейк 



14.45 Видеопрезентации здоровьесберегающих методов и приемов коррекционной работы на уроках и 

развивающих занятиях 

1. Развивающее занятие по сказкотерапии, Марина Леонидовна Васильева, учитель начальных 

классов 

2. Русский язык. Части речи (Игровое интерактивное облако), Юлия Дмитриевна 

Кожевникова, учитель начальных классов 

3. Физическая культура. Альгис Альгисович Бендаравичюс, учитель физической культуры 

4. Математика. Здоровьесберегающие приемы работы на уроках математики в школе для 

детей ЗПР, Галина Николаевна Голиченко, учитель математики 

15.15 Подведение итогов семинара 

Светлана Маратовна Успенская, методист ИМЦ Калининского района 

Алексей Викторович Вольтов, к.п.н., заместитель директора ИМЦ Калининского района,  

член городского УМО «Здоровье в школе», эксперт Совета по образовательной политике при 

Комитете по образованию 

 

 

 

 


