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Сценарий квеста «Новогодний маршрут в формате вежливости» 

 
1. Участники турнира: коллективы обучающихся 5-9 классов. 

2. Дата, время и место проведения: 04.01.2019, 11.00, территория МБОУ классической 

гимназии №1 им. В.Г. Белинского города Пензы (3 отдельных помещения и актовый зал); 

3. Оборудование: медиа аппаратура, слайд-презентации, музыкальное сопровождение, 

реквизит для работы «комнат общения». 

 

Ход мероприятия 
 

Веду-
щие 

Содержание 

 Открытие 

1 Добрый день, уважаемые педагоги, дорогие гимназисты, друзья! Добрый день! Когда мы 

произносим эти слова, то искренне желаем тем, с кем встречаемся, добра и радости! И 

наше сердце открывается для искренних и добрых людей! 

2 По моему мнению, это очень соответствует теме нашей встречи под названием 

«Гимназические маршруты в формате вежливости»! 

1 Кстати, мне бы хотелось выяснить, кого можно назвать не только вежливым, но и  

культурным, порядочным и интеллигентным человеком?  

2 Да, интересная идея! А давай спросим у наших участников, что они думают по этому 

поводу!  

1 Приглашаем представителей команд  на сцену (Используются домашние заготовки) 

 Благодарим ребят за выступления. И задаем следующий вопрос:  

Что является объединяющей составляющей характеристикой и вежливого, и культурного, 

и порядочного, и интеллигентного человека? И что, в первую очередь, мы отмечаем, когда 

встречаем человека? 

Ответы: речь, внешний вид, манера общения и т.д. 

2 Всё правильно. Всё это имеет значение. Однако сейчас наше внимание будет обращено на 

факторы именно правильного общения, на универсальные правила, которые помогут всем 

нам быть воспитанными,  культурными, а значит приятными людьми. 

1 Кстати, нас так много, и мы такие разные и непохожие! Тем не менее, мы тесно связаны 

друг с другом. Все реализуем общие дела, обмениваемся  идеями и чувствами, встречаемся  

и делимся творчеством. В общем, взаимодействуем, или, другими словами, ОБЩАЕМСЯ! 

2 Каждый из нас хочет добиться успеха в жизни, но это невозможно без умения грамотно и 

эффективно общаться с людьми. 

1 И для того, чтобы окружающим было легко и интересно с нами, требуется немало знаний и 

умений. 

2 Сегодня мы откроем несколько тайн эффективного общения, и они находятся здесь! 

(указывает на ящик (или портфель, или кейс) 

1 Каждой команде предлагается получить маршрутные листы, пройти все комнаты общения, 

выполнить задания и вернуться в этот зал. Время работы в каждой комнате – 20 минут. 

Раздача маршрутных листов 

2 Просим команды пройти в комнаты общения, указанные в маршрутных листах. 

1 комната общения «Приветствие» 

3 Здравствуйте, ребята! Комната общения под названием «Приветствие» распахнула для вас 

двери и готова научить вас первой мудрости общения. Как известно, успешное общение  

начинается с приветствия собеседника. Согласитесь, что приветствие – это обмен  

человеческим теплом и эмоциями. Для того чтобы открыть секреты приветствия, вам 

необходимо выполнить следующее задание. 
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4 1 задание. Упражнение «Круги  общения» 

Предлагаю участникам образовать круг. Через одного человека делаем шаг вперед. Таким 

образом, мы разделились на два круга: внешний и внутренний. Внутренний встает лицом к 

внешнему, и, таким образом, у нас получились пары. По моему сигналу вы приближаетесь  

друг к другу и обмениваетесь разнообразными приветствиями. Обменявшись 

приветствиями, по сигналу внешний круг делает шаг вправо. 

Задание можно усложнить, если поставить условие, что сначала все приветствия должны 

быть только вербальными, а затем, невербальными. 

(Пояснить, что невербальное общение – это неречевое общение. Можно спросить об 

этом участников). 

3 Большое спасибо за выполнение этого задания. Я заметила, что на ваших лицах появилась 

улыбка, значит, вы готовы к следующему заданию. 

4 2 задание. Упражнение «Поиск общего» 

Приглашаю всех участников сесть в круг. Каждый участник по очереди называет  какую-

то характеристику человека, например: «Сейчас местами меняются те, кто любит 

рисовать!». Если находится такой участник, то они меняются местами. 

(Далее возможно называть такие характеристики, как: любит читать, интересуется 

историей, любит театр, помогает пожилым людям, любит заниматься с маленькими 

детьми, любит готовить еду, любит кататься на лыжах, коньках, занимается 

художественной гимнастикой, любит поэзию и т.д.) 

3 Выполнив данные упражнения, вы сможете самостоятельно сформировать некоторые 

правила успешного общения. Пожалуйста! (Ответы ребят). 

4 Подводим итоги. Выявленные правила общения: 

1. Всегда приветствуйте людей радостно, с энтузиазмом; 

2. Интересуйтесь другими людьми, ищите с ними общие интересы. 

2 комната общения «Язык тела» 

5 Здравствуйте, ребята! Чтобы успешно общаться с человеком, нужно понимать его. 

Психологами доказано, что 70% информации передается с помощью невербального 

общения. А как вы думайте, что относится к средствам невербального общения? 

Ответы ребят. 

Да, вы правы, это мимика, жесты, взгляд и поза. 

6 1 задание. «Считай сигналы» 

Посмотрите внимательно на карточку, изображающую людей в определенной ситуации. 

Ребята, предлагаю вам выделить как можно больше невербальных сигналов. 

Работа с карточкой 

5 Не зная точно, о чем идет речь в данной ситуации, но глядя на картину, мы можем об этом 

догадаться. О каких чувствах и эмоциях «говорят» мимика, позы, жесты, взгляды героев,  

изображенных на карточке?  (Ответы ребят) 

6 Предлагаю вам «оживить картинку». То есть попытаться проиграть здесь и сейчас тот 

сюжет, который вы видите на картинке. 

По очереди изображают (проигрывают) ситуации. 

5 2 задание. «Пойми меня» 

Речь человека – основное средство общения. Словом передается информация, эмоции, 

отношение. Но известно, что именно за словами мы скрываем истинные чувства, мысли. 

Давайте попытаемся без слов дать понять человеку, что мы о нём думаем. 

6 Упражнение «На лбу написано…» 

Итак, выберите одного лидера из команды. Стикер с надписью прикрепляется ко лбу 

лидера, и он не знает, что на нем написано. Другие участники команды не могут ни 

говорить, не намекать на это, но должны использовать невербальные способы, чтобы 

лидер дословно произнес ту фразу, которая написана у него на лбу. 
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5 Выполнив данные упражнения, вы сможете самостоятельно сформулировать правила 

эффективного общения. 

Участники пытаются сформулировать правила общения. 

6 Итак, подведем итог. Правила общения: 

1. Обращайте внимание на невербальные сигналы. Они расскажут вам больше, чем слова. 

2. Будьте искренними и вежливыми в общении: спрашивайте, уточняйте, поясняйте. 

3 комната общения «Ораторское искусство» 

7 Здравствуйте, ребята! 

Прав был великий Михаил Васильевич Ломоносов, считавший риторику королевой всех 

наук. Известно, что от того, насколько четко и правильно мы умеем излагать свои мысли, 

зависит успешность нашего обучения – сначала в школе, а позже – в университете. От 

умения общаться, находить друзей будет зависеть наша уверенность в своих силах и 

самооценка. А умение аргументировать и доказывать собственную точку зрения поможет 

нам стать успешным в любой ситуации, в коллективе, в профессии… 

8 Обучение вершинам ораторского искусства может стать отличной основой для будущей 

успешной жизнедеятельности. 

Предлагаю вам видеоролик с полезной информацией по совершенствованию навыков 

публичного выступления. (Показ видеоролика) 

(Обсуждение видеоролика) 

7 Практическое задание. 

Участники делятся на 3 группы. Каждая группа готовит краткое выступление (до 45 

секунд) на одну из предложенных тем: 

«Самая  главная роскошь на Земле – общение!»; 

«Общительность и скрытность не исключают друг друга»; 

«Барьеры общения»; 

«Общение без вежливости не имеет ценности». 

Время для подготовки – 4 минуты. 

Выступают делегаты от групп, выступления записываются на видеокамеру, а потом 

каждому оратору видео перезаписывается индивидуально на электронный носитель для 

дальнейшего самоанализа. 

8 Рефлексия. 
Предоставляется возможность каждому из вас сказать несколько слов о собственных 

впечатлениях, эмоциях и дать оценку ораторскому искусству выступающих. 

7 Заключительное слово ведущего: 

Помните, что число людей, награжденных при рождении талантом оратора, очень 

невелико. Однако обучение, труд и практика могут из большинства из вас сделать людей с 

очень хорошим уровнем ораторских навыков. Оттачивайте свое мастерство на практике. 

Готовьтесь к каждому выступлению, а потом анализируйте свои промахи и удачи. 

Практика, практика и еще раз практика…. Успехов вам! 

4 комната общения «Тактика общения» 

9 Здравствуйте, ребята! Вы согласитесь со мной, что каждый человек уникален и 

неповторим. Это необходимо учитывать, выстраивая общение с людьми разных 

социальных групп. 

Итак, вам нужно написать советы для успешного общения с людьми определенной 

социальной группы. (Раздаёт карточки). 

Содержание карточки: 

Ответьте на вопрос: Как построить общение с этим человеком? 

 Общение со сверстниками 

 Общение с пожилыми людьми 

 Общение с лидером 

 Общение с ребенком 5 лет 
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 Общение с философом 

 Общение с безработной женщиной 

 Общение с миллиардером 

 Общение с человеком с ограниченными возможностями здоровья 

 Общение с депутатом 

 Общение с руководителем крупной кампании 

Время выполнения задания завершилось. Представить свои разработки вам предстоит, 

когда все участники соберутся в зале. До встречи! 

ФИНАЛ (Общая аудитория) 

1 Вот мы и попрактиковались в умении правильно общаться с людьми и получили новый 

опыт или закрепили знания. 

2 Осталось только познакомиться с результатами выполнения задания в комнате общения 

под названием «Тактика общения». 

1 Для их оглашения приглашаются делегаты от всех команд участников. При себе иметь 

результаты работы и ручку. 

2 Каждый из вас озвучивает правила общения с людьми определенных социальных групп. В 

это время остальные слушают внимательно и подчеркивают те правила, которые 

прозвучали со сцены и повторяются в ваших карточках, тем самым выделяя совпадения. 

Каждый следующий оратор не произносит подчеркнутые правила, а оглашает, сколько 

совпадений у него имеется. 

1 Вам понятны правила работы на сцене? 

(На сцене выступают представители команд) 

2 Мы внимательно выслушали предложения каждой команды. А хотелось бы узнать о числе 

совпадений: много ли их? (Ответы команд) 

1 О чем это говорит?   

2 Это говорит только о том, что умение общаться с людьми универсально и подходит для 

общения со всеми людьми. 

1 И вот звучит последнее правило, которое мы сегодня вывели. Звучит оно так: 

«Говори с каждым доброжелательно и вежливо, невзирая на его пол, возраст и 

социальный статус». 

2 Многие секреты успешного общения вам теперь хорошо известны! И это было 

продемонстрировано вами сегодня! 

1 С удовольствием дарим вам памятки с секретами успешного общения на память о нашей 

встрече. 

2 Сегодня вы отлично работали, спасибо вам за участие, за активность и инициативу!  

1 Одновременно, наши кураторы  выявили наиболее отличившихся участников и команды и 

с удовольствием назовут их. Для награждения приглашаются: 

… 

2 Мы желаем вам правильно применять эти знания в жизни и больше общаться с другими 

людьми! Приятного вам общения! До новых встреч! 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1. 

Памятка «Секреты успешного общения» 

 
 

 

 

 

 

 

 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

КЛАССИЧЕСКАЯ ГИМНАЗИЯ №1 им. 

В.Г.БЕЛИНСКОГО 
Г И М Н А З И Ч Е С К А Я   Д У М А  – С  Л У Ж Б А  П Р И М И Р Е Н И 

Я 

Квест «Новогодний маршрут 
в формате вежливости» 

 

Секреты успешного общения 
1.  Всегда приветствуйте  людей радостно, с 
энтузиазмом. 
2. Интересуйтесь другими людьми, ищите с ними 
общие интересы. 
3. Обращайте внимание на невербальные сигналы. 
Они расскажут вам больше, чем слова. 
4. Будьте вежливыми, искренними и естественными в 
общении: спрашивайте, уточняйте, поясняйте. 
5. Говорите с каждым доброжелательно, невзирая на 
его пол, возраст и социальный статус. 

 
Пенза.04.01.2019    

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ 

КЛАССИЧЕСКАЯ ГИМНАЗИЯ №1 им. 

В.Г.БЕЛИНСКОГО 
Г И М Н А З И Ч Е С К А Я   Д У М А  – С  Л У Ж Б А  П Р И М И Р Е Н И 

Я 

Квест «Новогодний маршрут 
в формате вежливости» 

 

Секреты успешного общения 
1.  Всегда приветствуйте  людей радостно, с 
энтузиазмом. 
2. Интересуйтесь другими людьми, ищите с ними 
общие интересы. 
3. Обращайте внимание на невербальные сигналы. 
Они расскажут вам больше, чем слова. 
4. Будьте вежливыми, искренними и естественными в 
общении: спрашивайте, уточняйте, поясняйте. 
5. Говорите с каждым доброжелательно, невзирая на 
его пол, возраст и социальный статус. 

 
Пенза. 04.01.2019    
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ПРИЛОЖЕНИЕ 2. 

Фотохроника квеста 

 

 

Комната «Приветствие» 

 

 

 

 

Комната «Язык тела и жестов» 
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Комната «Ораторское искусство» 

 

 

 

Комната «Тактика общения» 
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Команда на маршруте. Ответ на вопрос, чтобы перейти на следующий этап 

 

 

)  

Какое же оно главное правило общения? Финал квеста. 



9 
 

 

Мы рады победе! 

 

 

 

Команда волонтеров-организаторов квеста 


